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1  SÍDLO, VZNIK A POSTAVENIE POSKYTOVATEĽA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

  

Zriaďovateľ:             

Žilinský samosprávny kraj 

Zriaďovacia listina č.2002/374 zo dňa 01. 07. 2002 a 

Dodatok č. 1, pod. č. 3670/2008/OSV-001, zo dňa 25.6. 2008 

Dodatok č. 2, pod. č. 3496/2010/OSV-004, zo dňa 24.4. 2010 

Dodatok č. 3, pod. č. 65069/2011/OSV-001, zo dňa 30.9. 2011 

Dodatok č. 4, pod. č. 05053/2017/OSV-2, zo dňa 26.09. 2017 

Dodatok č. 5, pod. č. 05811/2019/OSV-2, zo dňa  3.12. 2019 

Dodatok č. 6, pod. č. 06304/2020/OSV-1, zo dňa 3.12. 2020 

Dodatok č. 7, pod. č. 05347/2022/OSV-3, zo dňa 30.5. 2022 

 

Právna forma :    príspevková organizácia 

Dátum vzniku:   05. 06. 1985 

Zápis do registra poskytovateľov:  01. 06. 2009 

Pod číslom:                16/2009/OSV 

Zmeny v registri:              07.06.2010 – zmena názvu právnickej osoby na:                           

                                                     Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Žilina 

     03.10.2011 - doplnenie sociálnej služby: Špecializované  

     zariadenie 

     09.05.2012 – zmena kapacity zariadení na: 

     Domov sociálnych služieb    kapacita 164   

            Zariadenie pre seniorov   kapacita   75 

     Špecializované zariadenie   kapacita   74 

     23.11.2016 – zmena štatutárneho zástupcu na: 

     Mgr. Helenu Gajdošíkovú 

     31.01.2017 – zmena zodpovedného zástupcu za poskytovanie  

     sociálnych služieb na:  Mgr. Janku Staňovú a doplnenie titulu 

     štatutárnej zástupkyne na: PhDr. Helena Gajdošíková 

     01.11.2017 – zmena názvu právnickej osoby na: 
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     Centrum sociálnych služieb Letokruhy, zmena v sídle  

     právnickej osoby na: Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina a  

     spresnenie adries v miestach poskytovania sociálnych služieb na: 

     Karpatská 3116/8, 3117/9, 3107/6, 3107/7 

     22.5.2018 – Zníženie celkovej kapacity z 313 na 296 miest a 

     vymedzenie kapacít podľa budov: 

     Domov sociálnych služieb – zníženie zo 164 na  77  miest 

            Zariadenie pre seniorov –                                     75  miest  

     Špecializované zariadenie –  zvýšenie zo 74 na 144 miest 

     1.1.2020 –  Zníženie celkovej kapacity z 296 na 290 miest 

     celoročne a vymedzenie kapacít podľa budov: 

     Domov sociálnych služieb – zníženie zo 77 na 65  miest       

      celoročne 

            Zariadenie pre seniorov –                                 75  miest celoročne 

     Špecializované zariadenie –   zvýšenie zo 144 na 150 miest  

                 celoročne 

     Dopĺňa sa ambulantná forma pre druh sociálnej služby: 

     Domov sociálnych služieb –  1 miesto 

     Špecializované zariadenie –   2 miesta 

     Zmena zodpovedného zástupcu za poskytovanie    

                 sociálnych služieb na:  Mgr. Katarínu Krchnavú 

     1.1.2021 – zmena právnej formy hospodárenia na: 

     Príspevkovú organizáciu s právnou subjektivitou 

1.6.2022 - Zaregistrovaná nová sociálna služba: 

Špecializované sociálne poradenstvo ambulantnou formou 

platná do 31.5.2023, Zodpovedný zástupca –                                

PhDr. Miroslava Gromová 

1.6.2023 - Zmena zodpovedného zástupcu za poskytovanie   

sociálnych služieb na:  PhDr. Miroslava Gromová 
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Štatutárny zástupca:   PhDr. Helena Gajdošíková, MBA 

IČO:     00647756 

DIČ:     2020689330 

 

Centrum sociálnych služieb Letokruhy Žilina (ďalej len CSS Letokruhy Žilina), Karpatská 

3117/9,  010 08 Žilina, poskytuje sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu 

ťažkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia 

dôchodkového veku v domove sociálnych služieb pre 65 klientov celoročne a 1 klienta ambulantne, v 

zariadení pre seniorov pre 75 klientov a v špecializovanom zariadení pre 150 klientov celoročne a 2 

klientov ambulantne.  

Rozsah poskytovanej starostlivosti je realizovaný v zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách a v znení neskorších predpisov. 
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 Od roku 2012 je CSS Letokruhy certifikovaným pracoviskom Bazálnej stimulácie. V roku 2021 

úspešne prebehla recertifikácia  a koncept bazálnej stimulácie môžeme naďalej využívať pri práci s 

klientmi (certifikát v prílohe).  
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2  ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA A PERSONÁLNE PODMIENKY  POSKYTOVATEĽA SOCIÁLNYCH   

SLUŽIEB 

 

Personálne podmienky, proces výberu a prijímania zamestnancov, ich zaškoľovanie a adaptácia, ako aj 

procesy súvisiace  so skončením pracovného pomeru v našej organizácii sa riadia  organizačnými 

smernicami „Pracovný poriadok“ a  „Riadenie ľudských zdrojov.“ 

S celkovým počtom zamestnancov – 188 napĺňame normatív zamestnancov, ako aj percentuálny podiel 

odborných zamestnancov na celkovom počte zamestnancov,  v súlade s  prílohou  č.1 k zákonu č. 

448/2008 Z. z. o sociálnych službách v znení neskorších  predpisov.  

 

Vnútorne  je  organizácia rozčlenená podľa druhu vykonávaných činností na šesť organizačných 

úsekov: 

• úsek riaditeľa, 

• úsek ekonomický, 

• úsek opatrovateľsko-zdravotnícky, 

• úsek sociálny, 

• úsek údržby a správy budov, 

• úsek stravovacej prevádzky. 

 

Pôsobnosť jednotlivých úsekov a ich vzájomné organizačné vzťahy upravuje „Organizačný  poriadok“ a 

„Organizačná štruktúra zariadenia.“  Organizačné úseky zabezpečujú v súlade s  predmetom činnosti 

podľa zriaďovacej listiny a v súlade s platnou legislatívou presne definovaný okruh pracovných činností. 

Prácu jednotlivých úsekov riadia vedúci úsekov, ktorí za riadne plnenie úloh svojho úseku zodpovedajú 

riaditeľke.  

 

Za účelom ponúknuť naším klientom čo najkvalitnejšie služby,  zariadenie trvalo podporuje odborný 

rast  svojich zamestnancov a umožňuje a podporuje ich účasť na rôznych vzdelávacích aktivitách. 
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Prehľad o absolvovaných vzdelávacích aktivitách za rok  2023: 

Názov vzdelávacej aktivity Počet 

zúčastnených 

Ako sa vyhnúť chybám pri zúčtovaní dotácií a základy výpočtu EON 1 

Aktuality v mzdovej učtárni 1 

Uzávierkové práce a spracovanie konsolidácie 1 

Deeskalačné techniky 1 

Zvárač – preskúšanie+vydanie ID karty 1 

Finančný manažment rozpočty, kalkulcie 1 

Školenie systému CAF 1 

Aktuálne otázky v sociálnej oblasti 2 

Elektrotechnik 1 

Účtovná závierka v príspevkových organizáciách zriadených obcou, VÚC 

k 31.12.2023 

1 

Polročný cyklus biblioterapie 1 

Ročné zúčtovanie preddavkov na daň z príjmov zo závislej činnosti 1 

Aktuality v mzdovej učtárni 1 

Zákazky s nízkou hodnotou, nové pravidlá pre ich zadávanie 1 

Zmeny v cestovných náhradách a prac. cestách 2023 1 

Problematické odmeňovanie zamestnancov 1 

 

V súlade s plánom vzdelávania v zariadení prebiehalo priebežne aj interné vzdelávanie zamestnancov 

formou rôznych odborných edukačných prednášok a seminárov. 

Zamestnanci stravovacej prevádzky absolvovali pravidelné štvrťročné školenia HACCP.                     

Za účelom prevencie vyhorenia zamestnancov v priamom kontakte s klientom sme aj v roku 2023 
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uskutočnili 3 skupinové externé supervízie. Zúčastnilo sa ich 14 zamestnancov v priamom kontakte 

s klientom, 4 nadriadení zamestnanci a 2 individuálne supervízie pre 1 zamestnanca v priamom kontakte 

s klientom a 1 nadriadeného zamestnanca.                                                                                         

Sme si vedomí toho, že vzdelanie a prax sa musia vzájomne dopĺňať, preto sme aj v roku 2023 vytvárali 

podmienky  pre prax  účastníkov opatrovateľského kurzu, ktorí sa pod odborným vedením skúsených 

zamestnancov učili svoje teoretické vedomosti aplikovať v praxi, priamo v kontakte s klientom.  
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3.  PREVÁDZKOVÉ PODMIENKY POSKYTOVANIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB, OUTSOURCING 

Centrum sociálnych služieb Letokruhy Žilina sa nachádza v okrajovej časti sídliska Vlčince na 

Karpatskej ulici, mimo rušivých vplyvov okolitého prostredia. Komunikačný prístup do areálu centra je 

zabezpečený z prístupových sídliskových komunikácii. 

 Centrum je umiestnené v štyroch päťpodlažných budovách. Dve samostatne stojace budovy majú 

označenie Karpatská 8 a Karpatská 9 a dve budovy prepojené v prízemnej časti vstupným vestibulom 

sú označené Karpatská 6 a Karpatská 7. Budovy centra sú panelového typu s piatimi nadzemnými 

podlažiami s bezbariérovými vstupmi a pre pohyb osôb v budovách je zabezpečená komunikácia medzi 

podlažiami pomocou výťahov. Budovy sú prepojené pri pešej komunikácii po vnútorných chodníkoch a 

spevnených plochách. V prízemných priestoroch budov sú umiestnené prevádzkovo-technické 

miestnosti spojené s administratívnou činnosťou, dve samostatné stravovacie prevádzky, výdajne stravy, 

dve práčovne so sušiarňami, údržbárske dielne a aj ďalšie priestory slúžiace pre poskytovanie služieb a 

pre záujmovú činnosť klientov. Na príslušných poschodiach sú umiestnené jedálne klientov, spoločenské 

miestnosti, ambulancie a miestnosti so špeciálnym určením. 

K udržaniu a na podporu pohybovej aktivity klientov sú využívané rehabilitačné miestnosti a telocvičňa, 

kde sa v malých skupinách alebo jednotlivo a pod odborným vedením fyzioterapeuta uskutočňujú 

telovýchovné cvičenia. Pod vedením odborných zamestnancov môžu klienti primerane ku svojim 

záľubám a schopnostiam využívať spoločenské miestnosti, terapeutické miestnosti, dve knižnice, dve 

kaplnky. Terapeutické miestnosti sú vybavené rôznym náradím pre prácu s prírodným materiálom, 

textilom, drevom a inými pomôckami potrebnými na vykonávanie aktivít, ktoré prispôsobujeme 

zručnostiam a schopnostiam klientov. K areálu zariadenia patria aj dve oddychové exteriérové zóny so 

záhradnými altánkami v prostredí parkového typu, ktoré slúžia najmä pre relaxáciu klientov. 

Na dosiahnutie permanentného procesu skvalitňovania poskytovaných služieb a spríjemňovania pobytu 

klientov sa v roku 2023 realizovalo niekoľko projektov.  
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Budova Karpatská 9                                                                                                                         

V roku 2023 sa realizovala výmena osobného výťahu pri práčovni v sume 63.540,- € . V rámci  

obnovy  elektrospotrebičov  bola  do práčovne K9 zakúpená  profesionálna automatická práčka v sume 

8. 298,-  €.  
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Budova Karpatská 8 

V roku 2023 bola vykonaná sanáciu energokanála a  čiastočná rekonštrukciu  ležatých rozvodov. 

V rámci vypracovania dokumentácie boli  realizované výkopové  práce - sondy na meranie priesakov 

vody okolo celej budovy. V stravovacej jednotke v budove Karpatská 8 prebehla oprava havarijného 

stavu ventilácie v sume 9. 984,- €. 

Budova Karpatská 6,7 

V roku 2023 prebehla oprava a rekonštrukcia vstupu – schodisko v sume 9 250,78 €. V obytných 

priestoroch sa pokračovalo  v maľovaní podľa plánu  údržby. Plánujeme v rámci  vznikajúceho 

havarijného stavu  rekonštrukciu a zateplenie strechy  na budove Karpatská 6 a dodávku a montáž 

výťahu na budove Karpatská 6,7. 

V prevádzkovej oblasti boli počas celého roka zabezpečované činnosti spojené s chodom stravovacej 

prevádzky a prevádzky práčovní. Bol vykonávaný pravidelný servis a revízie výťahov, strojov a 

technických zariadení (výmenníková stanica) a taktiež boli podľa požiadaviek a potreby zabezpečené aj 

niektoré iné práce, napríklad dezinfekcia, dezinsekcia, deratizácia a dodávateľsky zabezpečený vývoz a 

likvidácia odpadu v súlade s platnými predpismi. V kancelárskych  priestoroch   došlo  k výmene 

nábytku.  V roku 2024 plánujeme pokračovať v debarierizácii výmenou prahov. V kuchyni Karpatská 6 

sa plánuje rekonštrukcia elektroinštalácie a odsávania.                                                                       

 Vo všetkých budovách bola zabezpečená signalizácia požiarnych hlásičov a postupná výmena nábytku 

v izbách klientov v sume 45 830,80 €. 

V rámci skvalitňovania a profesionality poskytovania sociálnych služieb sme začali implementovať 

systém manažérstva kvality prostredníctvom modelu CAF. 
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4  PREHĽAD O POSKYTOVANÍ SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

Štruktúra poskytovania sociálnych služieb  

 

Ku dňu 31. 12. 2023 sme poskytovali sociálnu službu 288 prijímateľom: 

- v zariadení pre seniorov fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek a je odkázaná na pomoc inej 

fyzickej osoby a jej stupeň odkázanosti je najmenej IV. alebo fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový 

vek a poskytovanie sociálnej služby potrebuje z iných vážnych dôvodov. V tomto druhu sociálnej služby 

sme poskytovali službu pre 63 klientov. 

- v domove sociálnych služieb fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a jej 

stupeň odkázanosti je najmenej V. alebo fyzickej osobe, ktorá je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a 

jej stupeň odkázanosti je najmenej III. V tomto druhu sociálnej služby sme poskytovali službu pre 39 

klientov celoročnou formou a pre 1 klienta ambulantnou formou, spolu pre 40 klientov. 

- v špecializovanom zariadení fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a jej 

stupeň odkázanosti je najmenej V. a má zdravotné postihnutie, ktorým je najmä Parkinsonova choroba, 

Alzheimerova choroba, pervazívna vývinová porucha, skleróza multiplex, schizofrénia, demencia 

rôzneho typu etiológie, hluchoslepota, AIDS alebo organický psychosyndróm ťažkého stupňa. V tomto 

druhu sociálnej služby sme poskytovali službu pre 183 klientov celoročnou formou a pre 2 klientov 

ambulantnou formou, spolu pre 185 klientov. 

 

Štruktúra prijímateľov k 31. 12. 2023 

Podľa pohlavia:    

muži –   92 (v ZpS-15, v DSS-15, v ŠZ-62) 

ženy –  196  (v ZpS-48, v DSS-25, v ŠZ-123) 

 ____________________________________ 

spolu – 288 prijímateľov 

 

Podľa veku: 

40 – 62 rokov  ….....  20 prijímateľov (v ZpS-0, v DSS-11, v ŠZ-9) 

63 – 74 rokov  ….....  77 prijímateľov (v ZpS-12, v DSS-10, v ŠZ-55) 

75 – 79 rokov  ….....  42 prijímateľov (v ZpS-10, v DSS-1, v ŠZ-31) 

80 – 84 rokov  ….....  47 prijímateľov (v ZpS-15, v DSS-8, v ŠZ-24) 
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85 – 89 rokov  ….....  59 prijímateľov (v ZpS-16, v DSS-3, v ŠZ-40) 

90 a viac rokov ….… 43 prijímateľov (v ZpS-10, v DSS-7, v ŠZ-26) 

V roku 2023 sa medzi najstarších klientov zaradil 1 klient, ktorí sa dožil krásneho veku 101 rokov,  

najmladší klient oslávil 49 rokov. 

Podľa stupňa odkázanosti: 

I. – IV. st.  …...…  27 prijímateľov (v ZpS-27, v DSS-0, v ŠZ-0) 

V. st.         …...…  36 prijímateľov (v ZpS-17, v DSS-14, v ŠZ-5) 

VI. st.       …...…  225 prijímateľov  (v ZpS-19, v DSS-26, v ŠZ-180) 

 

Podľa pohybu: 

V roku 2023 bolo v CSS Letokruhy umiestnených 75 prijímateľov (z toho do ZpS – 18, do DSS – 2, do 

ŠZ – 55), odľahčovacia služba bola poskytnutá 2 prijímateľom, na vlastnú žiadosť odišlo 7 prijímateľov 

(z toho zo ZpS – 2, z DSS – 1, zo ŠZ – 4) a zomrelo 59 prijímateľov (z toho v ZpS – 16, v DSS – 5, v 

ŠZ – 38). 

 

Evidencia žiadateľov o zabezpečenie poskytovania sociálnej služby (poradovník čakateľov) ku 

dňu 31.12.2023 

 

V "Evidencii žiadateľov o zabezpečenie poskytovania sociálnej služby" (poradovník) bolo ku dňu 

31.12.2023 evidovaných 182 žiadostí o umiestnenie, z toho bolo: 

mužov -   74  (do ZpS - 23, do DSS - 11, do ŠZ - 40) 

žien -           108 (do ZpS - 55, do DSS - 5, do ŠZ - 48, 0 žiadosti ambulantnou formou) 

spolu -   182 žiadateľov (do ZpS - 78, do DSS - 16, do ŠZ – 88) 

  

V CSS Letokruhy boli sociálne služby poskytované v zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách v znení neskorších predpisov a to celoročnou pobytovou formou, na neurčitý čas. Činnosti, 

ktoré sme vykonávali, boli zamerané na prevenciu vzniku nepriaznivej situácie, zachovanie, obnovu a 

rozvoj schopností klientov viesť samostatný život, zabezpečenie nevyhnutných podmienok na 

uspokojenie základných životných potrieb, riešenie krízovej sociálnej situácie a prevenciu sociálneho 

vylúčenia. 
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V roku 2023 sme poskytovali tieto odborné činnosti:                                                                    

Sociálne poradenstvo zabezpečovali sociálne pracovníčky zariadenia, a to  osobne, telefonicky a e-

mailovou komunikáciou.  Prostredníctvom poskytnutého poradenstva v počte 286 (z toho 208 osobných, 

75 telefonických a 3 e-mailové) sme v roku 2023 informovali občanov o podmienkach, možnostiach, 

formách a miestach poskytovania sociálnych služieb, o procese umiestnenia občanov do zariadenia 

sociálnych služieb a pod. Vďaka spolupráci so Slovenskou Alzheimerovou spoločnosťou (ďalej len SAS) 

sme aj v roku 2023 boli vedení ako Infobod Slovenskej alzheimerovej spoločnosti.        

Sociálnu rehabilitáciu v zariadení vykonávali štyri inštruktorky sociálnej rehabilitácie a sociálne 

pracovníčky s dôrazom na podporu samostatnosti, nezávislosti, sebestačnosti u klientov s ťažkým 

zdravotným postihnutím. Sociálna rehabilitácia bola zameraná na prevenciu vzniku sociálnej izolácie a 

obnovu sociálnych kontaktov formou individuálnych rozhovorov, zisťovania a 

zabezpečovania  individuálnych potrieb klientov. Využívali sme tablety na prácu s imobilnými klientmi 

aj na zabezpečenie videohovorov s príbuznými. Priebeh sociálnej rehabilitácie bol zameraný na 

individuálne, ale i komunitné potreby klientov. U imobilných  prijímateľov sme využívali aj metódu 

bazálnej stimulácie. Pri práci s prijímateľmi trpiacimi demenciou, umiestnených na špecializovanom 

oddelení, sme použili prvky validácie ako metódy práce s dezorientovanými starými ľuďmi so 

zameraním na uznanie pocitov, s cieľom redukovať úzkosť, ktorú títo klienti prežívajú.  

Ubytovanie 

Klienti sú ubytovaní nasledovne: 

jednolôžkové izby -                          148 

dvojlôžkové izby -                             66 

trojlôžkové izby –                                3 

nadštandardný byt –                            1 

počet miest pre ambulantnú formu –  3 

Súčasťou  každej obytnej jednotky je príslušenstvo. V niektorých izbách sú balkóny, v niektorých 

väčších  izbách sú malé kuchynky. Izby sú vybavené predpísaným nábytkom a zariadením v zmysle 

Vyhlášky MZ  SR č. 259/2008 Z. z. o podrobnostiach o požiadavkách na vnútorné prostredie budov 

a o minimálnych požiadavkách na byty nižšieho štandardu a na ubytovacie zariadenia. Izby, na ktorých 
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sú klienti na lôžku, sú vybavené polohovacími lôžkami.  Domáci poriadok umožňuje klientom 

zariadenia zútulniť si svoju obytnú jednotku primeranými bytovými doplnkami. 

 

Stravovanie sme v našom zariadení zabezpečovali v dvoch stravovacích prevádzkach - na Karpatskej 8 

a na Karpatskej 6. Stravu sme poskytovali klientom, i zamestnancom CSS Letokruhy. V našom zariadení 

poskytujeme stravu s dôrazom na výživné stravovanie. Stravu poskytujeme – racionálnu, päť jedál 

denne – raňajky, desiata, obed, olovrant a večeru, diabetickú, šesť jedál denne – plus druhá večera, 

šetriacu, päť jedál denne – raňajky, desiata, obed, olovrant a večera a šetriacu diabetickú, šesť jedál 

denne – plus druhá večera.  Aktuálny stravný lístok je pre klientov pravidelne aktuálne zverejňovaný na 

nástenkách, ktoré sú na to určené. Okrem racionálnej a diabetickej stravy poskytujeme klientom podľa 

individuálnej potreby stravu mletú a mixovanú. Strava je klientom podávaná v troch jedálňach na 

Karpatskej 7, Karpatskej 8 a Karpatskej 9. Okrem toho je podávaná priamo na izbách klientov podľa ich 

zdravotného stavu. Súčasťou je pomoc klientom pri podávaní stravy a obsluha  klientov na lôžku na ich 

izbe. Ku kvalite stravy, jej pestrosti a množstvu sa majú možnosť vyjadrovať klienti zariadenia formou 

zastúpenia nimi zvolených zástupcov v stravovacej komisii. Stravovacia komisia zasadala počas roka 2-

krát mesačne a riešila aktuálne podnety a pripomienky k strave, čím výrazne prispela k spokojnosti 

našich stravníkov. 
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Počet vydaných jedál za rok 2023:  

Stravovacia prevádzka Karpatská 6 Stravovacia prevádzka Karpatská 8, 9 

Obyvatelia + zamestnanci Obyvatelia + zamestnanci 

raňajky                44 227 raňajky               46 812 

desiata                42 495 desiata               48 706 

obed                54 359 obed               65 057  

olovrant                41 990 olovrant               34 176 

večera                47 783 večera               35 327 

večera II.                  8 573 večera II.                 7 529 

SPOLU             239 427 SPOLU             237 607 

  

 

Upratovanie izieb prijímateľov a spoločných priestorov vykonávali zamestnanci zariadenia podľa 

harmonogramu sanitačného programu – denne, týždenne, mesačne a štvrťročne. Pracovníci údržby 

zabezpečovali pravidelnú údržbu vonkajších priestorov zariadenia. 

Pranie osobnej bielizne klientov vykonávali zamestnanci v práčovni na pracovisku Karpatská 6 a v 

práčovni na pracovisku Karpatská 8, 9. Pranie a údržbu posteľnej bielizne sme realizovali 

dodávateľsky.   
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 Ošetrovateľská činnosť 

Starostlivosť o osobnú hygienu vrátane kúpania, ako aj o ostatné denné činnosti, akými sú stravovanie, 

obliekanie, vyprázdňovanie a i. zabezpečoval personál opatrovateľsko – zdravotníckeho úseku podľa 

stupňa odkázanosti na sociálnu službu a individuálnych potrieb prijímateľov.                                                                                                                                       

 Výkony ošetrovateľskej starostlivosti boli realizované v CSS Letokruhy sestrou z ADOS Žilina  v 

spolupráci s ambulantnou sestrou na danom úseku, pracujúcou v našom zariadení. Úseková sestra tiež 

úzko spolupracovala s obvodnou lekárkou. 

CSS poskytuje iba vybrané ošetrovateľské výkony podľa vyhlášky 244/ 2011 Z.z. 

 Ambulanciu praktického lekára navštevovali ambulantné sestry 2x týždenne alebo podľa  konkrétnej 

situácie, ktorá si to vyžadovala z dôvodu konzultácií zdravotného stavu prijímateľov a z dôvodu potreby 

vybavovania zdravotníckych pomôcok u prijímateľov sociálnych služieb. Lieky a inkontinenčné 

pomôcky predpisuje obvodná lekárka 1-krát mesačne alebo podľa potreby prijímateľa. Následne sú 

expedované prostredníctvom lekárne a výdajne zdravotníckych pomôcok do nášho zariadenia. 

Spádový obvodný lekár neordinuje v priestoroch CSS. Zhoršený zdravotný stav klientov konzultoval 

odborný zdravotný personál telefonicky s obvodnou lekárkou, prípadne s lekárom špecialistom, ktorý 

rozhodol o ďalšom postupe, resp. odporučil prijímateľa sociálnej služby na odborné lekárske vyšetrenie 

či hospitalizáciu. 

V priebehu popoludňajších a nočných služieb, počas víkendov a sviatkov sme riešili zhoršený zdravotný 

stav klientov cestou LSPP alebo privolaním RZP. 

V roku 2023 sme preočkovali proti chrípke takmer všetkých prijímateľov sociálnej služby s výnimkou 

kontraindikovaných  a proti zápalu pľúc individuálne, s výnimkou kontraindikovaných. 

Klienti s podozrením na infekčné ochorenie boli izolovaní a bola im poskytnutá adekvátna starostlivosť 

s dodržiavaním všetkých protiepidemických opatrení.                                                              

U  každého prijímateľa sociálnej služby sme mali zavedenú ošetrovateľskú dokumentáciu a 

opatrovateľské plány. Imobilní prijímatelia sociálnej služby mali zavedený aj polohovací záznam, na 

odporučenie lekára aj záznam o príjme a výdaji tekutín.  

Pri práci s klientom sme i naďalej používali koncept bazálnej stimulácie (ďalej BS). Na každom úseku 

sa nachádzali edukačné tabule, ktoré obsahujú informácie a fotografie o tejto metóde.  
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Na podporu pohybovej aktivity klientov slúžila telocvičňa a dve rehabilitačné miestnosti, kde sa pod 

vedením fyzioterapeuta cvičilo  individuálne alebo skupinovo. Na skvalitnenie rehabilitačnej 

starostlivosti naďalej používame stacionárny bicykel, biolampu a tejpovacie pásky.  

 Kultúrno - záujmová činnosť 

Bola zabezpečovaná podľa individuálnych možností klientov s ohľadom na ich vek, zdravotný stav,  

rôzne obmedzenia, ale aj schopnosti, zručnosti a záujmy. Hlavný cieľ je umožniť im žiť plnohodnotný 

spôsob života, aktívne ich zapájať do života komunity a zmysluplne organizovať ich voľný čas.   V roku 

2023 sme pre klientov pripravili rôzne zaujímavé aktivity, výlety a stretnutia. O prebiehajúcich 

aktivitách sme obyvateľov informovali prostredníctvom dobre čitateľných pozvánok, ktoré sme 

umiestnili na informačné tabule. Osvedčené je tiež osobné pozvanie a sprevádzanie na tieto akcie. 

Začiatok roka sme začali hudobnou návštevou. To bolo veselosti, spevu, radosti...a k tomu nostalgická 

spomienka na vianočné koledy a ich posolstvo znovuzrodenia a nádeje na veci dobré...s takýmto 

skvelým  skvelým vystúpením nás potešili klienti z CSS TAU Turie a ich folklórne pásmo za sprievodu  

ordeónu a huslí...potlesk takmer neutíchal a nám všetkým zostalo na duši akosi spokojnejšie a nežnejšie.  
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Prijali sme aj vzácnu návštevu z Provincie kapucínov v ČR, provinciála Dismasa Michaela Tomaštíka. 

Jeho osobné svedectvo viery prenieslo do srdca pokoj. 

 

                             
 

Ak bolo počasie priaznivé, chodili sme na zimné prechádzky. Klientom pomáhali rozhýbať boľavé nohy, 

prevetrať pľúca, nadchýnať sa krásami okolitej prírody, nadchnúť sa každým slnečným lúčom.  

Klienti, ktorí mali potrebu aktívneho kultúrneho vyžitia, si mohli svoje umelecké vlohy uplatniť v 

dramatickom, speváckom krúžku alebo pri reprodukovaní klasickej hudby. Keďže podporujeme pohyb 

obyvateľov nášho zariadenia, pravidelne sme cvičili v telocvični a na izbách klientov. 

 Ani tento rok sme nezabudli na pozoruhodné tradície našich predkov. Fašiangové obdobie je známe 

nielen dobrým jedlom. V našom zariadení bola fašiangová zábava spojená s karnevalovými maskami, 

spevom, tancom, veselosťou. 
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Medzinárodný deň žien je sviatkom žien a boja za ich rovnoprávnosť. Vznikol na Medzinárodnej 

ženevskej konferencii v roku 1910. Ako dátum tohto sviatku bol stanovený 8. marec na počesť veľkého 

štrajku 40 000 newyorských krajčírok z textilných tovární, ktorý sa konal v roku 1908. Vďaka týmto 

krásnym spoločným stretnutiam sme si opäť pripomenuli, že milé slovo, či malý kvietok poteší srdce 

každej ženy. 

     

 

Príjemne strávené dopoludnia sú pri pečení koláčikov. A ujde sa všetkým ľuďom dobrej vôle. A ako 

bonus, neopakovateľná vôňa s láskou pečených skvostných dobrôt. 
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Pravidelne sa stretávame na prednáškach lektorov z Považského múzea. Aj napriek prežitým rokom 

a skúsenostiam, nás na prednáške vždy niečo milo prekvapí. Vypočujeme si doteraz nepočuté a vidíme 

doteraz nevidené.   

 Aj tento rok sa naše zariadenie zapojilo do kampane ,,Týždeň mozgu 2023.“  My sme v rámci „Týždňa 

mozgu“ s našimi klientmi precvičovali mozog prostredníctvom rôznych pracovných listov a úloh. Každý 

mal možnosť vybrať si to, čo chcel a pri čom sa cítil najlepšie. Klienti získali informácie aj o tom, ako 

pracujú jednotlivé hemisféry mozgu a ako si ich môžu cielene posilňovať.  

Zúčastnili sme sa šachového turnaja v CSS Smrečany. Atmosféra bola vynikajúca a hráči veľmi skúsení. 

Aj naši dvaja klienti sa veľmi pekne umiestnili v konečnom hodnotení.                            

Opäť je tu jar, príroda sa prebúdza zo zimného spánku a to je čas spojený s veľkým upratovaním. Do 

nášho pracovného tímu sa pridali aj šikovní deviataci z CZŠ s MŠ Dobrého pastiera, Žilina-Solinky. Pod 

vedením svojich pedagógov hrabali, zametali, čistili, kopali...a to všetko s neopakovateľným humorom 

prináležiacom ich veku. Zostal po nich kus skvele odvedenej práce. A ešte sme spoločne stihli posedieť 

pri čerstvo upečenom perníku a voňavom citrónovom čaji a ich nekončiacich a vtipných poznámkach. 

A dámy a páni v pracovnom nasadení  tiež pri nich akosi omladli, vládali o čosi viac, ako po iné dni, aj 

bolesti sa zabudli prihlásiť...a to vďaka Vám, naše „zlaté decká!“                                                                                                                                                         

 Prípravy na Veľkú noc boli v plnom prúde, upiekli sme si veľkonočného baránka a vyrobili Veľkonočne 

kraslice. Boli sme sa pozrieť aj na „Veľkonočnú výstavu výrobkov klientov sociálnych služieb“ na VÚC 

v Žiline. Po výstave sme v príjemnej kaviarničke pochutnali na sendviči a lahodnej kávičke. Bolo to 

pekne spoločne strávené dopoludnie.                                                                                 Slávnostný 
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a vznešený bol celý Deň matiek. Najprv koláčik – nech je sladko a potom vystúpenie detí zo ZUŠ 

Ladislava Árvaya s pestrým programom – nech duša pookreje a srdce sa rozradostí. A naozaj, tá detská 

sviežosť a bezprostrednosť ešte dlho ,,poletovala“ po chodbách nášho zariadenia... 

 

 

Májová, prebúdzajúca sa príroda je symbolom zrodu nového života, sily, a predovšetkým symbolom 

lásky. Stavanie májov je zaužívaná tradícia na celom území Slovenska. Obyčajne mládenec 

staval ,,máj“ dievčaťu, o ktoré sa uchádzal. Túto tradíciu sa snažíme zachovať aj v našom zariadení. 

Spoločne sme pri harmonike a speve ozdobili náš „máj“ pestrofarebnými stuhami. 

 Naši klienti sa spolu s priateľmi z Útulku Štart Žilina prišli pomodliť na mariánske pútnické miesto vo 

Višňovom.                                                                                                                                                                          

    „Misia nás všetkých“, týmito slovami sa začalo stretnutie s rehoľnou sestrou Zuzanou z Inštitútu Dcér 

kresťanskej lásky. V príhovore sestra Zuzana zdôraznila, aká dôležitá  je naša práca, medzi tými 

najslabšími a najbezradnejšími. Táto služba starým a chorým ľuďom je preto poslaním.   

Každú stredu sa stretávame pri spoločnej modlitbe, ďakujeme nášmu Pánovi za jeho Božiu pomoc a 

ochranu.   

Slávnostné stretnutie so slovom božím, stíšenie sa, zamyslenie...Potom slová o pokore, jednoduchosti, 

zmierení, pochopení, odovzdaní sa...to všetko bolo súčasťou každoročnej omše v záhrade.  

Boli sme pozvaní na stretnutie s pani predsedníčkou ŽSK Erikou Jurinovou. Privítala nás so srdečným 

úsmevom, pohostila lahodnou kávou a skvelým koláčikom. Usadila nás v zasadačke pre významných 

hostí, pýtala sa na naše radosti, zaujímala sa o naše túžby, pochválila a ocenila našu „neskorú 

mladosť“ a aj chuť byť stále súčasťou diania v zariadení, v meste, v kraji.. Odchádzali sme očarení jej 

entuziazmom robiť veci dobré, plány veľké, ísť priamo cestou neľahkou a odhodlane a statočne prijímať 

výzvy „veľkého sveta.“ 
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Lipa sa dokáže dožiť stovky rokov, jej kvety sa vyznačujú blahodarnými účinkami na ľudský organizmus. 

A keďže začali kvitnúť lipy, my sme si nazberali lipový kvet, aby sme si cez zimu mohli variť liečivý 

čaj.       
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Primátor Peter Fiabáne  nás privítal na radnici, pýtal sa na život v našom „malom svete,“ zaujímal sa 

o nás ako dôležitých obyvateľov, pre nás všetkých, krásneho mesta Žilina, s úsmevom odpovedal na 

všetečné otázky, s nadšením rozprával o plánoch na zlepšenie života v meste, s nostalgiou spomínal na 

časy minulé... 

     

Už prvé ranné lúče stále teplého slniečka veštili, že naplánovaný výlet sa podarí. Však sme sa všetci 

pripravili a tešili viac, než dosť... A teraz pekne poporiadku: doprava autobusom, skvelá nálada od 

prvého momentu, halušky i káva v Kolibe Panoráma v Nezbudskej Lúčke s výhľadom na hrad Strečno 

oproti a chutili aj rezne v chlebíku, čo nám pripravili a nabalili naše pani kuchárky. Tieto naše zážitky 

odložíme do knihy spomienok, priečinok: PARÁDA!!! 

    

Členovia Rotary Club Žilina – sa zas, už po niekoľký krát postarali o príjemne strávené popoludnie.  

Slávnostné otvorenie ďalšieho ročníka „Akadémie tretieho veku“ odobrila predsedníčka ŽSK Erika 

Jurinová, garant nášho štúdia, sekundovala riaditeľka odboru sociálnych vecí Iveta Ďurišová, 

akademický senát doplnila naša pani riaditeľka. Príhovor, krátka rozcvička, prvá prednáška garantky 
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o Orave svojho detstva, hudobná vsuvka, predstavenie najstaršej študentky, 100-ročnej pani Agnesky. 

Všetko prebehlo dôstojne, s plnou vážnosťou k celoživotnému vzdelávaniu.  

                           

 

Aj naše zariadenie sa na „Svetový deň duševného zdravia“ zaradilo do veľkej rodiny tých, ktorí vnímajú 

duševné zdravie ako stav pohody a spokojnosti. A naopak, nepohodu, vnútorný nepokoj, smútok 

a životné „chmáry“ môžu prijatím pomocnej ruky prekonať. Všetci potrebujeme odvahu byť silní 

a všetci potrebujeme povzbudzujúce slovo v tú správnu chvíľu, potrebujeme zázemie blízkých, 

potrebujeme zdravé vzťahy...preto je nám cťou pripnúť si krehkú nezábudku – symbol duševného 

zdravia. 

S radosťou sme prijali pozvanie na stretnutie tvorivého klubu v Krajskej knižnici Žilina. Dnešná téma 

aktivity bolo zameraná na Decoupage – servitková techniku. 

Detí zo ŠKD pri ZŠ Vendelína Javorku, Žilina-Hliny V. so svojimi pani vychovávateľkami pripravili pre 

našich klientov pozdravy s milými veršíkmi.   

Doc. HEDr. Ľuboslav Hromjak, PhD. nám venoval svoj vzácny čas a ducha každého v nás porosil 

radostnými slzami dobrej zvesti o svätej Filoméne.  

Najprv vrúcne privítanie, potom Božie slovo, ktorým sa nám prihovoril pán farár Havrila, trochu 

spievania, trochu poézie, trochu spomienok na príjemne a hlavne spoločne prežité chvíle, to všetko sme 

zažili na stretnutí seniorov v zborovej sieni ECAV. 

Október mesiac úcty k starším, sme oslávili s deťmi zo ZŠ Višňove. Deti ako farebný a rozradostený 

víchor vybehli na provizórne pódium a všetko, čo sa dalo, roztancovali, rozspievali a rozveselili. Veru 

tak, úctu k šedinám prejavili tým najkrajším možným spôsobom – hravosťou, sviežosťou, chuťou zo 

života, bezstarostnosťou a najmä tým odhodlaním priniesť ku nám do zariadenia niečo jednoducho 

krásne a krásne neobyčajné. 
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Spolok slovenských žien ŽIVENA od roku 1869 zachováva tradície, hľadá špecifiká ženského princípu 

v každej oblasti života, hľadá možnosti sebarealizácie a osobnostného rastu. A presne s takýmto 

posolstvom prišli dámy z miestneho odboru Žilina. S charizmou, zanietenosťou, zručnosťou, 

trpezlivosťou, odeté v krojoch nám vytvorili tvorivý a inšpiratívny deň.  

Aké to bolo úžasné – ľahnúť si na ležadlo, nechať sa masírovať vonnými olejmi, krémovať 

omladzujúcimi emulziami, jednoducho rozmaznávať – a to všetko iba pre nás exkluzívne robili budúce 

kozmetičky, študentky zo Spojenej školy, Hlavná 2, Žilina – Bytčica pod vedením svojej odbornej 

majsterky Aďky. Príjemná atmosféra, relaxačná hudba, jemné dotyky urobili svoje. A výsledok? 

Odchádzali sme krajšie, spokojnejšie, v dobrej nálade, zrelaxované a oddýchnuté.  

Naša pani Ľudmila z ambulantnej formy oslavovala krásne životné jubileum. Stôl bol prestretý 

slávnostne a na ňom dobrôt od výmyslu sveta. Chutné chlebíčky pripravila dcéra pani Ľudmily, koláče 

napiekol manžel a na nás pozvaných bolo len všetko ochutnávať a pochváliť.             

Ďalší ročník deviatakov z CZŠ Dobrého pastiera Žilina-Solinky sa stal tou „našou novou 

triedou“ a Nelka, Júlia, Benjamín, Viliam... sa stali našimi zlatými deckami...prišli „správne 

namotivovaní“ a od prvej chvíle, ako zobrali lopaty, hrable, metly a motyky do rúk, to bolo aj vidno... 

Hrabali, kopali, zametali jedna radosť.  

 

Evanjelická pani farárka nás pozvala na záverečné stretnutie seniorov v zborovom dome. Opäť sa nám 

dostalo srdečného privítania, opäť sme sa stretli so známymi, ktorých nevidíme každý deň a opäť 

v našich srdciach rezonovalo Božie slovo.                                                                                          

Vymysleli sme si „Vianočné trhy 2023“, prvé v poradí, tak nám neostáva nič iné, len šikovné ručičky 

nenechať ani chvíľu oddychovať. Veď toho treba ešte veľa stihnúť, aby bolo všetko pripravené tak, ako  

sa na prvý slávnostný ročník patrí. Preto sa pridala ku nám aj pani riaditeľka a musela sa veľmi snažiť, 



 

Názov dokumentu: 

 
 

Rok : 2023  

Výročná správa o činnosti a 
hospodárení v CSS Letokruhy 

Zmena: 

Strana 28 z 78 

 

Centrum sociálnych  služieb Letokruhy    
                       

aby nášmu tempu stačila.  

Vianočné sviatky sa nezadržateľne blížia a je najvyšší čas sa na ne pripraviť. Preto výlet do obchodu 

FLORASYSTEM, s.r.o. s krásnymi vianočnými dekoráciami bola očarujúca pastva pre oči. Však sme 

ani nevedeli, čo skôr obdivovať a s čím si spraviť radosť(lebo kúpiť sa naozaj nedá všetko, i keď vôľa 

by bola).        

To, čo dokázali dvaja zdravotní klauni s červeným nosom v dámskom prevedení bolo takmer 

neuveriteľné... Toľko radosti, smiechu, tanca, hudby, spevu, fantázie a sĺz šťastia v priebehu jedného 

dopoludnia u našich imobilných klientov na jednej chodbe – bol priam zázrak. Každá jedna izbička bola 

naplnená tým naozajstným klaunským umením a poslanie OZ Červený nos Clowndoctors do poslednej 

bodky naplnené.  

 

 

                 

Veľa ľudí si určite zaslúži mať doma anjelika, ktorý ho ochraňuje. A preto sme takýchto nevinných 

a čistých anjelikov pripravili pre tých, ktorí nikdy neváhajú podeliť sa s núdznym, darovať niečo, čo 

nielen poteší, ale i pomôže, čo dáva bezvýhradnú nádej na veci nezištné.  

Dostali sme pozvanie na šachový turnaj z Rozvojovej agentúry ŽSK, sekcia pre mládež a pretože náš 

pán Viliam tomuto džentlmenskému súpereniu holduje už dlhé roky, výzvu prijal. A napriek tomu, že 

nie každú partiu vyhral, atmosféra bola veľmi tvorivá, pohostenie chutné a všetko prebehlo akosi rýchlo.  
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Na Mikuláša nám bolo všetkým veselo...vznešení anjeličkovia, dôstojný Mikuláš, šibalskí čerti, spev 

kolied... Balíček sladkostí podarovaný za dobré skutky, čestné úmysly, nezištné činy.. Ešte dlho po 

odchode študentov sa po chodbách vznášal duch mladosti, hravosti, spokojnosti a ešte poznania, že tento 

svet má nádej, aj v tradíciách, aj úcte k šedinám aj v obdive k múdrosti srdca... 

Nie všetci naši klienti zasadnú k štedrej večeri v kruhu svojej rodiny, v prostredí, kde boli kedysi doma. 

A preto sa naše šikovné dámy rozhodli, že vlastnoručne upečené oblátky to teplo domova, tú súdržnosť, 

tú nehu pri vianočnom stromčeku, to duchovne stíšenie a radosť z narodenia Ježiša Krista určite 

pripomenú... do každej jednej, s láskou upečenej oblátky vložili aj prianie pevného zdravia, 

požehnaných dní, dobrých myšlienok... Ale aj prianie pokory, bázne a prijatia všetkého, čo je súčasťou 

Božieho plánu. Tak nech všetkým vianočne oblátky s medom na štedrovečernom stole chutia a nech 

z nich neostane ani omrvinka!!                                            

   

V tento, pre nás, výnimočný deň sme privítali pozvaných i návštevníkov veselo... Však veselo u nás aj 

často je!!! Dámy z hudobného zoskupenia „Tri esá“ to rozbalili naozaj štýlovo, potom populárne retro 

„Vtipnejší vyhráva“, hudobná vložka pod vedením nášho Gustíka, orechové koláčiky od pani riaditeľky, 

chutné pohostenie, príjemná atmosféra, milí ľudia – tak takýto bol „Deň otvorených dverí 2023.“  

Prvý ročník „Vianočných trhov“ bol priam veľkolepý. Toľko bolo toho na pozeranie, obdivovanie, 

ochkanie a neodolateľnej túžby kúpiť trpaslíkov, sovičky, domčeky, závesné srdiečka, malé i veľké 

prasiatka pre šťastie, darčekové balenia roztomilých vianočných ozdôb, niečo voňavé levanduľové, 

niečo pre radosť i potešenie. A to všetko milé všetkým pozvaným vyčarilo úsmev na tvári a naladilo na 

blížiace sa sviatky vianočné, sviatky nádeje a Božieho svetla. 
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Posledný výbor obyvateľov mal vianočný nádych. K slávnostne prestretému stolu, k vianočnej výzdobe, 

snehu za oknami, tak ako sa v posledné dni roka patrí, bola aj  atmosféra v tomto komornom stretnutí 

zástupcov obyvateľov s pani riaditeľkou veľmi družná. Spomínali sme na veci dobré, hodnotili sme 

udalosti nevšedné, radovali sa z plynulého chodu nášho zariadenia, trochu smútili za tými, ktorých už 

niet. A stále máme odvahu plánovať, snívať, tešiť sa na dni budúce.                            Počas vianočného 

obdobia naši klienti dostali darčeky  z projektu „Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok.“   

Zapojili sme sa do projektu „Vianočný zázrak.“ Veľa našich klientov bolo obdarovaných darčekmi, ktoré 

naozaj boli vysnívané a hoci zaslané neznámymi ľuďmi, o to boli vzácnejšie. 
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Realizácia projektov počas roka 2023 

 

 Na nákup materiálno-technického vybavenia  bola aj v roku  2023 získaná  z dotácii MPSVaR SR suma 

800,- €. Peniaze sa využili na nákup 2 ks rotopedov.  Cieľom projektu bolo zakúpenie nového a výmena 

starého materiálno-technického vybavenia rehabilitačných miestností. Rotopedy nám umožňujú 

podporiť a aktivizovať klientov ku fyzickej aktivite, zlepšovať ich kondíciu, udržiavať pohyblivosť 

a funkčnosť svalov a kĺbov ako aj zlepšovať psychický stav klientov. 

 

Z MŠ SR bola získaná dotácia 1 000,- € na zabezpečenie vyučovania v systéme duálneho vzdelávania.   

V rámci projektov sme sa tiež zúčastnili každoročných projektov „Vianočný zázrak“ a „Koľko lásky sa 

zmestí do krabice od topánok“, ktoré mali pre našich klientov okrem toho materiálneho aj nevyčísliteľnú 

morálnu hodnotu. 

Práca s výborom obyvateľov 

 

Členky výboru obyvateľov sa pravidelne stretávali podľa harmonogramu stretnutí, ktorý bol dostupný 

na informačných tabuliach pri vstupe do jednotlivých budov. Prostredníctvom prítomnej sociálnej 

pracovníčky tlmočili vedeniu zariadenia svoje požiadavky, pripomienky a návrhy, na základe ktorých 

klienti ovplyvňovali úroveň poskytovaných sociálnych služieb, ale aj celkovú atmosféru v zariadení. 

V roku 2023 sa konali 4 stretnutia výboru obyvateľov. Členky najčastejšie podávali pripomienky ku 

strave, ale aj iné návrhy na zlepšenie poskytovaných služieb. Výbor obyvateľov prerokoval nielen 

zvýšenie úhrad od 1.2.2023 a 1.8. 2023 s vedením CSS Letokruhy, ale mali aj možnosť vyjadriť sa k 

vízii, cieľom a poslaniu zariadenia. Členovia výboru sa zoznámili s novou pani inštruktorkou sociálnej 

rehabilitácie v ambulantnej forme poskytovanej sociálnej služby. Na aprílovom stretnutí si odsúhlasili 

zvýšenie dobrovoľného príspevku do fondu obyvateľov. V lete si z dôvodu náhleho úmrtia dvoch členiek 

výboru navrhli prijať nových dvoch členov. Z vlastných radov si aj vymenovali nového predsedu výboru. 

Na záver roka sa výbor obyvateľov stretol na slávnostnom posedení s pani riaditeľkou. Na návrh CAF 

tímu si jednohlasne členovia Výboru obyvateľov zmenili názov na Rada obyvateľov. Pani riaditeľka 

poďakovala Rade obyvateľov za ich celoročnú prácu, odovzdala im darčeky, pozvala ich na 

pripravované vianočné akcie a popriala im pokojne prežitie vianočných sviatkov. 

Viacerí klienti mali možnosť vyjadriť svoj názor na poskytované služby aj v lete roku 2023 na 

zhromaždení obyvateľov, Vedením zariadenia boli informovaní okrem iného aj o zvýšení úhrad za 
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poskytované sociálne služby. Klienti mali možnosť pripomienkovať služby aj prostredníctvom schránok 

na podnety pri vstupoch do jednotlivých budov. Počas roka 2023 sme tam zaznamenali  pár drobných 

pripomienok ku poskytovaným službám. 

 

V roku 2023 prebiehal aj prieskum formou dotazníkov spokojnosti klientov a vzhľadom k tomu, že 

v posledných rokoch sme do CSS Letokruhy prijali viac občanov s ťažkým zdravotným stavom, pri 

ktorom nie je možné vyjadriť svoj názor, pristúpili sme k rozšíreniu zisťovania spokojnosti 

s poskytovaním sociálnych služieb aj medzi príbuznými klientov. Zaujímalo nás, ako oni vnímajú 

starostlivosť o svojho príbuzného, v akej kvalite a zaujímali nás ich podnety a postrehy. Prieskum 

spokojnosti za rok 2023 sme robili prostredníctvom dotazníkov u vzorky 104 klientov a 101 príbuzných 

našich klientov. Zisťovali sme spokojnosť  s poskytovanými službami, akými sú stravovanie, 

opatrovateľsko-zdravotnícka starostlivosť, príprava kultúrno-spoločenských akcií, poskytovanie 

poradenstva, úroveň ubytovania i dodržiavanie základných ľudských práv. 

Záverom bolo že spokojnosť klientov s poskytovanými sociálnymi službami za rok 2023 bola na  

93,25 %. 

Spokojnosť príbuzných s poskytovanými sociálnymi službami pre svojich príbuzných  za rok 2023 bola 

na 94,38 %. 

Činnosť Občianskeho združenia Letokruhy za rok 2023  

Jedným z cieľov činnosti Občianskeho združenia Letokruhy (OZ), ktoré funguje pri CSS Letokruhy je 

zvyšovať kvalitu a úroveň poskytovaných sociálnych služieb a tiež pozdvihnúť kultúrnu a duchovnú 

úroveň, podnecovať a udržiavať aktívny  spôsob života obyvateľov.                                      

V roku 2023 sme z OZ financovali pomerne veľa aktivít a nakúpili sme materiál na pracovné terapie. 

Počas celého roka  sme vďaka financovaniu z OZ organizovali prednášky Považského múzea na rôzne 

zaujímavé témy. Pre imobilných klientov sme zakúpili špeciálne napínacie oblečenie a 4 polohovacie 

kreslá, vďaka ktorým im poskytujeme väčší komfort. V lete sme vďaka financiám z občianskeho 

združenia zorganizovali výlet na Vyhliadku do Nezbudskej Lúčky, kde naši klienti pookriali 

v príjemnom prostredí. Tí, ktorým zdravie ešte slúži sa poprechádzali  po Rozprávkovom lese a za 

pekného počasia sa mohli nadchýnať výhľadmi. V auguste sa vďaka financovaniu z OZ 4 zamestnanci 

zúčastnili na medzinárodnej vedeckej a odbornej konferencii, ktorá sa venovala problematike demencie. 
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V decembri nás vďaka OZ navštívil Mikuláš, ktorý pozdravil všetkých klientov, aj tých, ktorí sú 

pripútaní na lôžko. Mikulášovi pomáhali študenti z viacerých stredných škôl v Žiline, hrali a spievali 

vianočné koledy, svojím optimizmom a mladosťou mnohých povzbudili.  Zakúpili sme tiež vianočnú 

výzdobu, ktorou sme zútulnili interiéry aj vstupy do zariadenia. Klienti radi pracujú v drevárskej dielni 

alebo vyrábajú rôzne výrobky na ručných prácach. Potrebný materiál sme tiež financovali z občianskeho 

združenia. 

Aj počas roka 2024 plánujeme naďalej pokračovať v činnosti, na najbližšej členskej schôdzi členovia 

odsúhlasia financovanie na tento rok. 
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5   ROZPOČET – PREHĽAD O PRÍJMOCH (VÝNOSOCH) A VÝDAVKOCH (NÁKLADOCH) 

 

Rozpočet Žilinského samosprávneho kraja pre rok 2022 bol schválený Zastupiteľstvom Žilinského 

samosprávneho kraja dňa 20. decembra  2021. Rozpočet v priebehu roka prešiel niekoľkými úpravami. 

Centrum sociálnych služieb Letokruhy je príspevkovou organizáciu. Na zabezpečenie prevádzky 

zariadenia boli použité aj prostriedky  z vlastných príjmov, sponzorské prostriedky a prostriedky 

rozpočtu SR.  

 

 
Zhodnotenie záväzných ukazovateľov rozpočtu vo výdavkovej časti na rok 2022 

Ekonomická 

klasifikácia 
 

Členenie výdavkov 
Schválený roz-

počet 
Upravený roz-

počet 
Čerpanie 

rozpočtu 

% 

600 Bežné výdavky 4 673 011,00 5 139 965,00 4 336 495,81 84,37% 

z toho: 610 Mzdy, platy, služobné prí-

jmy a ostatné osobné vy-

rovnania 

2 697 871,00 2 826 146,00 2 477 700,29 87,67% 

z toho: 620 Poistné a príspevok do po-

isťovní 

991 979,00 1 047 426,00 893 349,23 85,29% 

z toho: 630 Tovary a služby 978 073,00 1 225 373,00 921 417,92 75,19% 

z toho: 640 Bežné transfery 5 088,00 41 020,00 44 028,37 107,33

% 

700 Kapitálové prostriedky 281 965,00 431 965,00 93 290,40 21,60% 

 

 

Úpravy rozpočtu vo výdavkovej časti za rok 2022 

- prvá zmena schválená dňa 23.05.2022 z 34. zasadnutia Zastupiteľstva ŽSK, 

- druhá zmena schválená dňa 04.07.2022 z 35. zasadnutia Zastupiteľstva ŽSK, 

- tretia zmena schválená dňa 26.09.2022 z 36. zasadnutia Zastupiteľstva ŽSK, 

- štvrtá zmena schválená dňa 29.11.2022 rozpočtovým opatrením, 

- piata zmena schválená dňa 31.12.2022 rozpočtovým opatrením. 

 

 

 

 

 

 



 

Názov dokumentu: 

 
 

Rok : 2023  

Výročná správa o činnosti a 
hospodárení v CSS Letokruhy 

Zmena: 

Strana 35 z 78 

 

Centrum sociálnych  služieb Letokruhy    
                       

 Použitie mimorozpočtových  prostriedkov v roku 2022 

    Ekonomická klasifikácia a členenie výdavkov Čerpanie mimorozpočtových 

prostriedkov 

 

Sponzorské prostriedky - dary a granty 

z toho :  630 Bežné výdavky 

             700  Kapitálové výdavky 

0,00   
0,00 

0,00 

Štátne prostriedky 

 z toho: 610 Mzdy, platy, služobné príjmy a ostatné osobné vyrovnania 

 z toho: 620 Poistné a príspevok do poisťovní:                                                             

 z toho: 630 Tovary a služby   

 z toho: 640 Tovary a služby 

224 056,81 
60 844,60 

20 784,30 

142 247,91 

180,00 

      

 

V roku 2022 CSS Letokruhy získalo aj mimorozpočtové sponzorské prostriedky: 

 

Vecné dary spolu …..........................................................   7 841,43 € 

Finančné dary a granty ....................................................    5 070,00 € 

Spolu.........................................................................…....  12 911,43 € 

 

 
        

Stav a pohyb majetku a záväzkov 

 

Dlhodobý hmotný a nehmotný majetok 

 

Účet 

Stav 

k 31.12.2021 

Prírastok 

rok 2022 

Úbytok   

rok 2022 

Stav 

k 31.12.2022 

 

019 - Ostatný dlhodobý nehmotný 

majetok 

 

132,78 

 

- 

 

- 

 

132,78 

 

021 - Stavby 

 

2 764 445,35 

 

81 240,00 

 

- 

 

2 845 685,35 

022 - Samostatné hnuteľné veci a súbory 

hnuteľných vecí 

 

296 424,17 

 

12 050,40 

 

17 016,75 

 

291 457,82 

 

023 - Dopravné prostriedky 

 

43 550,88 

 

- 

 

- 

 

43 550,88 

 

028 - Drobný dlhodobý hmotný majetok 

 

9 618,94 

 

- 

 

1 935,27 

 

7 683,67 

 

031 - Pozemky 

 

331,94 

 

- 

 

- 

 

331,94 

 

Spolu 

 

3 114 504,06 

 

93 290,40 

 

18 952,02 

 

 

3 188 842,44 
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Drobný hmotný a nehmotný majetok     

 

Účet 

Stav 

k 31.12.2021 

Prírastok 

rok 2022 

Úbytok   

rok 2022 

Stav 

k 31.12.2022 

750-1 1  1 /971 1/ - nábytok vnútorné 

zariadenie 

385 500,95 43 599,69 12 476,71 416 623,93 

750-1 1  2 /971 2/ - kancelárske stoje a 

prístroje 

42 328,56 4 386,05 3 204,23 43 510,38 

750-1 1  3 /971 3/ - bielizeň, odevy, obuv 2 977,64 - 195,01 2 782,63 

750-1 1  4 /971 4/ - kuchynské 

stroje,  prístroje 

67 537,01 4 435,65 3 783,22 68 189,44 

750-1 1  5 /971 5/ - ostatný majetok 130 434,12 9 976,43 5 869,29 134 541,26 

750-1 2  2 /971 12/ - nehmotný majetok 5 472,15 230,4 1 676,27 4026,28 

Spolu 634 250,43 62 628,22 27 204,73 669 673,92 

 

Záväzky 

Účtovná  jednotka neeviduje žiadne záväzky po lehote splatnosti. 

Záväzky           Zostatok 

k 31.12.2021    

Zostatok 

k 31.12.2022    

Dlhodobé záväzky z toho:     

- záväzky zo sociálne ho fondu 8 659,81 17 038,18 

- záväzky z poskytnutého úveru zo ŠFRB   

- záväzky z investičného dodávateľského úveru   

- záväzky z neinvestičného dodávateľského úveru   

- záväzky z finančnej zábezpeky na nájomné v bytovkách zo ŠFRB   

   

Krátkodobé záväzky z toho:   

- záväzky voči dodávateľom 20 925,54 30 910,26 

- záväzky voči zamestnancom 189 191,82 146 291,75 

- záväzky voči poisťovniam 121 771,67 92 122,95 

- záväzky voči daňovému úradu 28 755,42 16 719,60 

- záväzky voči štátnemu rozpočtu   

- záväzky z finančnej zábezpeky na verejné obstarávanie   

- ostatné záväzky 4 186,32 4 671,27 

   

 

 

 
Prehľad príjmov v členení podľa zdrojov k 31.12.2022 

Prehľad príjmov Kód zdroja Výška príjmu 

223 001 - z predaja výrobkov, tovarov a služieb 46 1 329 864,67 

223 003 - za stravné 46 34 196,43 

22  1 364 061,10 
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231 príjmy z predaja kapitálových aktív 43 0,00 

23  0,00 

292 012 - z dobropisov 46 0,00 

29  0,00 

311 -  Dary a granty 71 5 070,00 

312 001 -  Zo štátneho rozpočtu 111 1 000,00 

312 007 -  Z rozpočtu obce 71 0,00 

312 008 -  Z rozpočtu vyššieho územného celku 41 3 178 491,76 

312 008 -  Z rozpočtu vyššieho územného celku 111 136 400,00 

312 008 -  Z rozpočtu vyššieho územného celku 11UA 8 636,00 

31  3 329 597,76 

322 006 -  Z rozpočtu vyššieho územného celku - kapitálový 41 32 640,00 

32  32 640,00 

453 - Granty - príspevok od sponzorov minulé roky 71 5 026,24 

453 – BÚ transfery (minulé roky) 41 203 115,41 

453 – BÚ transfery (minulé roky – vlastné prostriedky) 43 108,00 

453 – BÚ transfery (minulé roky – vlastné prostriedky) 46 287 682,23 

453 – BÚ transfery (minulé roky – zo štátneho rozpočtu) 131L 82 336,80 

45  578 268,68 

Spolu  5 304 567,54 

 

 
Ekonomicky oprávnené náklady na jedného prijímateľa sociálnej služby podľa druhu poskytovanej  

sociálnej služby za kalendárny rok 

Druh poskytovanej sociálnej služby Priemerný ročný náklad za rok 2022 

na 1 prijímateľa sociálnej služby 

Špecializované zariadenie 17 254,95 

Zariadenie pre seniorov 11 489,32 

Domov sociálnych služieb 11 200,19 
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Súvaha 
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Výkaz ziskov a strát 
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6      KONTAKTY NA POSKYTOVATEĽOV SOCIÁLNEJ SLUŽBY  

 

Pracovisko: Telefón : Email: 

pracovisko Karpatská 8, 9 

- vrátnica Ka 9 

 

Pracovisko Karpatská 6 

- vrátnica 

041/ 56 74 105 

0940 630 472 

 

041/ 56 74 111 

0905 764 365 

 

riaditeľka 

PhDr. Helena Gajdošíková, MBA 

041/ 56 74 101 

 

gajdosikova@vuczilina.sk 

dsszakarp@vuczilina.sk 

ekonomický úsek 041/ 56 74 103 dsszakarp@vuczilina.sk  

 

personálny úsek 

mzdová účtovníčka 

041/ 56 74 115 

041/ 56 74 225 

kucharikova@vuczilina.sk 

michalikova@vuczilina.sk 

sociálny úsek 

- vedúca soc. úseku 

 

- pracovisko Ka 8, 9 

- pracovisko Ka 6 

 

 

041/56 74 113 

 

041/ 56 74 107,    

0905 162 519 

041/ 56 74 213,         

0905 764 365 

ddka8soc.veduca@vuczilina.sk 

 

ddka8soc@vuczilina.sk 

 

ddka6soc@vuczilina.sk 

stravovacia prevádzka 

- pracovisko Ka 8, 9 

- pracovisko Ka 6 

 

041/ 56 74 108 

041/ 56 74 220 

 

ddka8.kuchyna@vuczilina.sk 

 

úsek údržby a správy budov  ddkarpatska8@vuczilina.sk 

opatrovateľsko- zdravotnícky úsek 

- pracovisko Ka 8,9 
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-hlavná sestra 

-ambulancia Karpatská 8 - 1. poschodie 

-ambulancia Karpatská 8 –3. poschodie 

-ambulancia Karpatská 9 

- pracovisko Ka 6,7 

-hlavná sestra 

-ambulancia Karpatská 6 - 1. poschodie 

-ambulancia Karpatská 6 – 4. poschodie 

-ambulancia Karpatská 7 – 1. poschodie   

041/ 56 74 110,        

0905 694 765            

0940 630 460 

0905 763 785 

 

041/ 56 74 225,       

0918 756 318 

041/5674219 

0905 162 608 

ddka8zdr.veduca@vuczilina.sk    

 

 

 

 

ddka6zdr.veduca@vuczilina.sk 
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7 PRÍLOHY   

 

č. 1 Harmonogram realizovaných významnejších akcií v roku 2023 

č. 2 Certifikát „Pracovisko bazálnej stimulácie“ 

č.3 Poznámky k účtovnej závierke k 31.12.2023 
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Príloha č. 1 Harmonogram realizovaných významnejších akcií v roku 2023 

Január 

 

Hudobná návšteva CSS Turie 20 klientov 

Prednáška historičky Mgr. Dominiky Hlobíkovej z Považského 30 klientov 

Február 

 

Oslava Jubilea 4 klienti 

Pečenie šišiek 9 klientov 

Fašiangy 56 klientov 

Marec 

 

MDŽ 197 klientov 

Týždeň mozgu 35 klientov 

Šachový turnaj 2 klienti 

Marec mesiac knihy 18 klientov 

Veľkonočná výstava VÚC 9 klientov 

Apríl 

 

Krížová cesta 28 klientov 

Korunka Božieho milosrdenstva 25 klientov 

Jarná brigáda 30 klientov 

Prednáška Považského múzea - netradičné byliny 20 klientov 

Potulky po Austrálii 11 klientov 

Biblioterapia 8 klientov 

Máj 

 

Spomienka na Bratislavskú lýru 6 klientov 

Jarná prechádzka 6 klientov 

Evanjelická omša 8 klientov 

Cestovateľské zážitky 14 klientov 

Deň matiek 105 klientov 

Filmové dopoludnie 12 klientov 

Kostol Višňove –„Misia nás všetkých“ 6 klientov 

Stretnutie s rehoľnou sestrou Zuzanou z Inštitútu Dcér kresťanskej lásky 27 klientov 

Dopoludnie pri kávičke 13 klientov 

Stretnutie so žiakmi z CZŠ Dobrého pastiera Žilina-Solinky   9 klientov 

Váľanie mája 50 klientov 

Cestovanie po Slovensku 12 klientov 

Prednáška zoológa Ing. Jána Kicku, PhD. z Považského múzea 25 klientov 
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Jún 

 

Duchovné stíšenie 9 klientov 

Deň otcov 46 klientov 

Oberanie lipového kvetu 10 klientov 

Júl 

 

Prednáška Považského múzea 20 klientov 

Omša v záhrade 55 klientov 

Návšteva ŽSK 6 klientov 

Zmrzlinová párty 34 klientov 

August 

 

Stretnutie s primátorom 6 klientov 

Športové hry 45 klientov 

Melónová párty 62 klientov 

September 

 

Zemiakové placky 17 klientov 

Výlet Panorama Nezbudská Lúčka 39 klientov 

Prednáška záchrana hradov Považské múzeum 20 klientov 

Hudobné dopoludnie 25 klientov 

Akadémia tretieho veku 30 klientov 

Rotary Club Žilina 20 klientov 

Október 

 

 

Prednáška Liga za duševné zdravie 30 klientov 

Milé pozdravy od deti zo ŠKD pri ZŠ Vendelína Javorku, Žilina-Hliny 40 klientov 

Tvorivé dielne v Krajskej knižnici 6 klientov 

Duchovné slovo 30 klientov 

Prednáška Považské múzeum Sakrálna plastika 30 klientov 

Stretnutie ECAV 6 klientov 

Október mesiac úcty k starším 32 klientov 

Živena 12 klientov 

Návšteva kozmetičiek SOU Bytčica 3 klienti 

Oslava Jubilea 10 klientov 

November 

 

Červený nos 20 klientov 

Cestovanie po Slovensku 8 klientov 

Jubilanti 18 klientov 

Vianočné trhy 40 klientov 

Deň otvorených dverí 90 klientov 
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Bocia 5 klientov 

Medzigeneračný šachový turnaj 1 klient 

Deň otvorených dverí 50 klientov 

Pečenie oblátok 20 klientov 

December 

 

Prvé adventné hudobné stretnutie 30 klientov 

Mikuláš 286 klientov 

Senior klub priatelia Žilina 286 klientov 

Výbor obyvateľov 8 klientov 

Vianočný večierok 50 klientov 

Rotary Club Žilina 37 klientov 

Vianočné pečenie 20 klientov 

Koledovanie ZŠ Karpatská 55 klientov 

Vystúpenie ZŠ Ladislava Arvaya 25 klientov 

Vystúpenie ŠZS Jána Vojtaššáka 25 klientov 

Stretnutie ECV 4 klienti 

Rozlúčka so starým rokom 8 klientov 
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Príloha č. 2 „Pracovisko bazálnej stimulácie“ 
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Príloha č. 3 Poznámky k účtovnej závierke 31.12.2022 

 
 

Všeobecné údaje 

1. Identifikačné údaje účtovnej jednotky 

 

a)  

Názov účtovnej jednotky Centrum sociálnych služieb Letokruhy 

Sídlo účtovnej jednotky Karpatská 3117/9 

IČO 00647756 

Dátum zriadenia 5. 6. 1985 

Spôsob zriadenia Rozhodnutím zriaďovateľa v súlade so zákonom 

o rozpočtových pravidlách verejnej správy 

Názov zriaďovateľa Žilinský samosprávny kraj 

Sídlo zriaďovateľa Ul. Komenského 48, 011 09  Žilina 

b) Právny dôvod na zostavenie účtovnej 

závierky 

    riadna 

    mimoriadna 

c) Účtovná jednotka je súčasťou 

konsolidovaného celku 

   áno 

    nie 

d)Účtovná jednotka je súčasťou súhrnného 

celku verejnej správy 

   áno 

    nie 

 

2. Opis činnosti účtovnej jednotky 

 

Hlavná činnosť účtovnej jednotky Sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie 

z dôvodu  ťažkého zdrav. postihnutia, nepriaznivého zdrav. 

stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku 

 

3. Informácie o štatutárnych zástupcoch a o organizačnej štruktúre účtovnej jednotky 

 

Štatutárny zástupca (meno a priezvisko) 

Funkcia 

PhDr. Helena Gajdošíková, 

riaditeľka 

Štatutárny zástupca (meno a priezvisko) 

Funkcia 

 

Priemerný počet zamestnancov počas účtovného 

obdobia 

193,6 

Počet zamestnancov ku dňu, ku ktorému sa zostavuje 

účtovná závierka účtovnej jednotky z toho:   

- počet vedúcich zamestnancov 

201 

 

6 

Organizačná štruktúra účtovnej jednotky:  

- rozpočtové organizácie zriadené účtovnou jednotkou 

(počet) 

 

- príspevkové  organizácie zriadené účtovnou jednotkou 

(počet) 
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- neziskové organizácie založené/zriadené  účtovnou 

jednotkou (počet) 

 

- právnické osoby založené účtovnou jednotkou (počet)  

- cenné papiere a podiely v obchodných spoločnostiach  

 

 

                                                                         Čl. II 

Informácie o účtovných zásadách a účtovných metódach 

 

1. Účtovná závierka je zostavená za splnenia predpokladu nepretržitého pokračovania účtovnej 

jednotky vo svojej činnosti                                                                              áno              nie 

 

2. Zmeny účtovných metód a účtovných zásad 

Účtovná jednotka zmenila účtovné metódy, účtovné zásady oproti predchádzajúcemu účtovnému 

obdobiu                                                                                                            áno              nie 
 

Ak áno: 

 

Druh zmeny 

 

Dôvod zmeny 

Vplyv zmeny na 

hodnotu majetku, 

záväzkov, vlastného 

imania a výsledku 

hospodárenia 

 

Peňažné vyjadrenie 

 

Zmena odpisovej 

sadzby 

Zmena odpisov v 1 a 2 

odpisovej skupine za 

rok 2022 

Vplyv na zostatkovú 

cenu majetku 

6 565,54 

Zmena oprávok 

majetku 

Nesprávne nastavenie 

odpisov v majetku 

Vplyv na zostatkovú 

cenu majetku 

22 686,20 

 

3. Spôsob ocenenia jednotlivých položiek 

 

Položky Spôsob oceňovania 

a) dlhodobý nehmotný majetok nakupovaný obstarávacou cenou 

b) dlhodobý nehmotný majetok vytvorený vlastnou činnosťou vlastnými nákladmi 

c) dlhodobý hmotný majetok nakupovaný obstarávacou cenou 

d) dlhodobý hmotný majetok vytvorený vlastnou činnosťou vlastnými nákladmi 

e) dlhodobý nehmotný majetok a dlhodobý hmotný majetok 

získaný bezodplatne 

reálnou hodnotou 

f) dlhodobý finančný majetok obstarávacou cenou 

g) zásoby nakupované obstarávacou cenou 

h) zásoby vytvorené vlastnou činnosťou vlastnými nákladmi 

i) zásoby získané bezodplatne reálnou hodnotou 

j) pohľadávky menovitou hodnotou 

k) krátkodobý finančný majetok menovitou hodnotou 

l) časové rozlíšenie na strane aktív náklady budúcich období a príjmy 

budúcich období sa vykazujú vo 
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výške, ktorá je potrebná na dodržanie 

zásady vecnej a časovej súvislosti s 

účtovným obdobím. 

m) záväzky, vrátane dlhopisov, pôžičiek a úverov 

rezervy 

menovitou hodnotou 

oceňujú sa v očakávanej výške 

záväzku 

n) časové rozlíšenie na strane pasív výdavky budúcich období a výnosy 

budúcich období sa vykazujú vo 

výške, ktorá je potrebná na dodržanie 

zásady vecnej a časovej súvislosti s 

účtovným obdobím. 

o) deriváty pri nadobudnutí reálnou hodnotou 

p) majetok a záväzky zabezpečené derivátmi reálnou hodnotou 

 

 

1. Spôsob zostavenia odpisového plánu pre dlhodobý majetok, doba odpisovania, sadzby odpisov 

a odpisové metódy pri stanovení účtovných odpisov 

Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku sú stanovené tak, že sa 

vychádza z predpokladanej doby jeho užívania a predpokladaného priebehu jeho opotrebenia. Odpisovať 

sa začína prvým dňom  mesiaca, v ktorom bol dlhodobý majetok uvedený do používania. 

Účtovné odpisy sa zaokrúhľujú na celé eurá nahor. Metóda odpisovania sa používa lineárna. 

Účtovná jednotka zaraďuje majetok do odpisových skupín v zmysle zákona č.595/2003 Z.z. o dani 

z príjmov v z.n.p. 

 

Predpokladaná doba užívania a odpisové sadzby sú stanovené takto: 

Odpisová skupina Predpokladaná doba 

používania v rokoch 

Ročná odpisová sadzba 

v % 

1 2 - 5 50 až 20 

2 8 12,5 

2 6/zdravotnícke prístroje 16,6 

3 20 5 

4 20 5 

5 20 až 40 5 až 2,5 

6 80 1,25 

 

Drobný nehmotný majetok od 50,00 Eur do 2 400,00 €, ktorý podľa organizačnej smernice Vedenie 

účtovníctva nie je dlhodobým nehmotným majetkom sa účtuje pri obstaraní do nákladov na účet 518 - 

Ostatné služby. 

Drobný hmotný majetok od 50,00 Eur do 1 700,00 €, ktorý podľa organizačnej smernice Vedenie 

účtovníctva nie je dlhodobým hmotným majetkom sa účtuje ako zásoby. 
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Textová časť 

 

2. Zásady pre zohľadnenie zníženia hodnoty majetku. 

Prechodné zníženie hodnoty majetku sa vyjadruje opravnou položkou. 

Účtovná jednotka tvorila opravné položky k 

- odpisovanému dlhodobému majetku                                                                     áno              nie 

- neodpisovanému dlhodobému majetku                                                                 áno              nie 

- nedokončeným investíciám                                           áno              nie 

- dlhodobému finančnému majetku                                           áno              nie 

- zásobám                                                                             áno              nie 

- pohľadávkam                                                                             áno              nie 

 

Účtovná jednotka  tvorila opravné položky k pohľadávkam v rámci hlavnej činnosti, pri ktorých je 

riziko, že ich dlžník úplne alebo čiastočne nezaplatí, ak od splatnosti pohľadávky uplynula doba dlhšia 

ako: 

 3 mesiace najviac do výšky 25 % menovitej hodnoty pohľadávky bez príslušenstva 

 6 mesiacov najviac do výšky 50 % menovitej hodnoty pohľadávky bez príslušenstva 

 9 mesiacov najviac do výšky 75 % menovitej hodnoty pohľadávky bez príslušenstva 

12 mesiacov najviac do výšky 100 % menovitej hodnoty pohľadávky bez príslušenstva 

 

Účtovná jednotka tvorila opravné položky k pohľadávkam v rámci podnikateľskej činnosti, podľa 

ustanovenia § 20  zákona č.595/2003 Z.z. o dani z príjmov v z.n.p.. 

 

 

1. Zásady pre vykazovanie transferov. 

O nároku na dotácie zo štátneho rozpočtu sa účtuje, ak je takmer isté, že sa splnia všetky podmienky 

súvisiace s dotáciou a súčasne, že sa dotácia poskytne. 

Bežný transfer 

- prijatý od cudzích subjektov - sa  zúčtuje do výnosov  vo vecnej a časovej súvislosti s nákladmi 

- prijatý od zriaďovateľa - sa  zúčtuje do výnosov  vo vecnej a časovej súvislosti s výdavkami 

- poskytnutý cudzím subjektom - sa  zúčtuje do nákladov po splnení podmienok 

- poskytnutý vlastným subjektom - sa  zúčtuje do nákladov pri poskytnutí  transferu 

 

Kapitálový transfer 

- prijatý od cudzích subjektov - sa  zúčtuje do výnosov  vo vecnej a časovej súvislosti s nákladmi 

(napr. s odpismi, s opravnou položkou, so zostatkovou hodnotou vyradeného dlhodobého ma-

jetku). 

- prijatý od zriaďovateľa - sa  zúčtuje do výnosov  vo vecnej a časovej súvislosti s nákladmi (napr. 

s odpismi, s opravnou položkou, so zostatkovou hodnotou vyradeného dlhodobého majetku). 

- poskytnutý cudzím subjektom - sa  zúčtuje do nákladov po splnení podmienok. 

- poskytnutý vlastným subjektom - sa  zúčtuje do nákladov vo vecnej a časovej súvislosti s  ná-

kladmi účtovanými v organizáciách v zriaďovateľskej pôsobnosti obce/mesta. 

 

1. Spôsob prepočtu údajov v cudzích menách na menu euro. 
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Majetok a záväzky vyjadrené v cudzej mene sa ku dňu uskutočnenia účtovného prípadu prepočítavajú 

na menu euro referenčným výmenným kurzom určeným a vyhláseným Európskou centrálnou bankou 

alebo Národnou bankou Slovenska v deň predchádzajúci dňu uskutočnenia účtovného prípadu. 

Na ocenenie prírastku cudzej meny nakúpenej za euro sa použije kurz, za ktorý bola táto cudzia mena 

nakúpená. 

Na úbytok rovnakej cudzej meny v hotovosti alebo z devízového účtu sa na prepočet cudzej meny na 

eurá použije referenčný výmenný kurz určený a vyhlásený Európskou centrálnou bankou alebo 

Národnou bankou Slovenska v deň predchádzajúci dňu uskutočnenia účtovného prípadu. 

Majetok a záväzky vyjadrené v cudzej mene (okrem prijatých a poskytnutých preddavkov) sa ku dňu, 

ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, prepočítavajú na menu euro referenčným výmenným 

kurzom určeným a vyhláseným Európskou centrálnou bankou alebo Národnou bankou Slovenska 

v deň, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, a účtujú sa s vplyvom na výsledok hospodárenia. 

Prijaté a poskytnuté preddavky v cudzej mene prostredníctvom účtu vedeného v tejto cudzej mene sa 

prepočítavajú na menu euro referenčným výmenným kurzom určeným a vyhláseným Európskou 

centrálnou bankou alebo Národnou bankou Slovenska v deň predchádzajúci dňu uskutočnenia 

účtovného prípadu. Ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, sa už neprepočítavajú. 

Prijaté a poskytnuté preddavky v cudzej mene na účet zriadený v eurách a z účtu zriadeného v eurách 

sa prepočítavajú na menu euro kurzom, za ktorý boli tieto hodnoty nakúpené alebo predané. Ku dňu, 

ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, sa už neprepočítavajú. 

 

 

Čl. III 

Informácie o údajoch na strane aktív súvahy 

 

 

A Neobežný majetok 

1. Dlhodobý nehmotný majetok a dlhodobý hmotný majetok 

a) prehľad o pohybe dlhodobého majetku (tabuľka č.1) 

Textová časť k tabuľke č.1   

Prírastok na účte 021-Stavby je 81 240,00 €: 

- 81 240,00 € - dodávka a montáž osobného výťahu v budove K8. 

 

Na účte 022-Samostatné hnuteľné veci a súbory hnuteľných vecí v hodnote 12 050 ,40 €: 

-  3 414,00 € - pec elektrická TPE-3, 

-  8 636,40 € - konvektomat Retigo. 

  

Úbytok na účte 022-Samostatné hnuteľné veci a súbory hnuteľných vecí zahŕňa vyradený dlhodobý 

majetok v jeho obstarávacej cene, ktorý bol úplne odpísaný. Vyradený bol na základe vyraďovacieho 

protokolu. 

 

Prírastok na účte 042-Obstaranie dlhodobého hmotného majetku je 125 930,40 €: 

-   3 414,00 € - pec elektrická TPE-3, 

-   8 636,40 € - konvektomat Retigo, 

- 81 240,00 € - dodávka a montáž osobného výťahu v budove K8, 
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- 19 800,00 € - vypracovanie projektovej dokumentácie – sanácia energokanálov – Karpatská 8, 

-   1 800,00 € - vypracovanie projektovej dokumentácie – sanácia energokanálov – Karpatská 8, 

-   1 620,00 € - aktualizácia rozpočtu a výkaz výmer – sanácia energokanálov – Karpatská 8, 

-   9 420,00 € - stavebné úpravy – stavebné úpravy, zateplenie obvodového plášťa, ul. Karpatská 9 

– projektová dokumentácia 

 

Úbytok na účte 042-Obstaranie dlhodobého hmotného majetku je zaradenie do evidencie majetku a to 

v hodnote 109 489,03 €: 

-   3 414,00 € - pec elektrická TPE-3, 

-   8 636,40 € - konvektomat Retigo, 

- 81 240,00 € - dodávka a montáž osobného výťahu v budove K8, 

- 16 198,63 € - vyradenie majetku – projekt „Domov dôchodcov a domov sociálnych služieb pre 

dospelých, Karpatská 6, Žilina – Vlčince. Prístavba a zateplenie obvodového plášťa.“ 

 

a) spôsob a výška poistenia dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku 

Druh poisteného majetku Spôsob poistenia Výška poistenia 

Dlhodobý majetok RO Postenie - majetok 1 566,24 

Dlhodobý majetok RO Poistenie - zodpovednosť 290,00 

Motorové vozidlá RO Poistenie auto - PZP 230,03 

Motorové vozidlá RO Poistenie auto - KASKO 300,41 

    

Poistenie dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku je fakturované cez 

zriaďovateľa – Žilinský samosprávny kraj. 

 

b) zriadenie záložného práva na dlhodobý nehmotný majetok a dlhodobý hmotný majetok alebo ob-

medzenie práva nakladať s dlhodobým majetkom 

Predmet záložného 

práva 

Účel Suma Záložné právo v prospech 

    

    

    

 

 

 

 

c) opis a hodnota dlhodobého majetku vo vlastníctve účtovnej jednotky alebo v správe účtovnej 

jednotky 

Majetok, 

ku ktorému má účtovná jednotka vlastnícke právo 

Suma 

Pozemky  

Budovy, stavby  

Stroje, prístroje, zariadenia, inventár  

Dopravné prostriedky  

  

  

Majetok v správe účtovnej jednotky  /RO,PO/ 1 895 843,95 
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d) opis a hodnota majetku, ku ktorému účtovná jednotka nemá vlastnícke právo 

  Majetok, 

ku ktorému nemá účtovná jednotka vlastnícke 

právo 

Suma 

Majetok, ktorý využíva účtovná jednotka na 

základe zmluvy 

 o výpožičke 

 

Majetok, ktorý využíva účtovná jednotka na 

základe zmluvy 

o finančnom prenájme 

 

  

 

e) opis dôvodov zvýšenia, zníženia a zrušenia opravných položiek k dlhodobému nehmotnému ma-

jetku a dlhodobému hmotnému majetku. 

Druh DM, ku 

ktorému bola 

tvorená opravná 

položka 

Zostatok 

OP 

k 31.12.2021 

Zvýšenie 

OP 

Zníženie 

OP 

Zrušenie 

OP 

Zostatok 

OP 

k 31.12.2022                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Dôvod zvýšenie, zníženia 

a zrušenia OP 

Projekt – prístavba 

a zateplenie 

obvodového plášťa 

K6 

16198,63  16198,

63 

 0 Vyradenie majetku z evidencie 

– zrušenie OP 

       

       

       

 

1. Dlhodobý finančný majetok 

a) prehľad o pohybe dlhodobého finančného majetku - tabuľka č.1 

Textová časť k tabuľke č.1   

 

b) opis dôvodov zvýšenia, zníženia a zrušenia opravných položiek k dlhodobému finančnému  majetku 

 

 

1. Majetkové podiely účtovnej jednotky v iných spoločnostiach 

Informácia o spoločnostiach, v ktorých má účtovná jednotka majetkový podiel (riadky 025 až 026 sú-

vahy): 

 

 

2. Dlhové cenné papiere a realizovateľné cenné papiere, dlhodobé pôžičky a ostatný dlhodobý fi-

nančný majetok 

a) dlhové cenné papiere držané do splatnosti a realizovateľné cenné papiere (riadky 027 až 028 súvahy):   

 

b) dlhodobé pôžičky (riadky 029 až 030 súvahy):   
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c) významné položky ostatného dlhodobého finančného majetku (riadok 031 súvahy):   

 

B  Obežný majetok 

1. Zásoby 

a) vývoj opravnej položky k zásobám - tabuľka č.2 

Textová časť k tabuľke č.2   

 

Opis dôvodov tvorby, zníženia a zrušenia opravných položiek k zásobám 

Konkrétny druh zásob Suma OP Dôvod tvorby, zníženia a zrušenia OP 

   

   

   

 

b) zásoby, na ktoré je zriadené záložné právo a výška zásob, pri ktorých má účtovná jednotka obme-

dzené právo s nimi nakladať 

Druh zásob Hodnota zásob 

Záložné  právo k zásobám  

  

Obmedzené právo nakladať so zásobami  

  

 

c) spôsob a výška poistenia zásob 

Druh zásob Spôsob poistenia Výška poistenia 

   

   

   

   

 

1. Pohľadávky 

a) opis významných pohľadávok podľa jednotlivých položiek súvahy 

Pohľadávky Riadok 

súvahy 

Hodnota 

pohľadávok 

brutto 

Hodnota 

pohľadávok 

netto 

Opis 

311 061 14 514,02 9 522,51 Pohľadávky za sociálne služby, stravu 

zamestnancov a cudzích straníkov 

335 070 543,84 543,84 Pohľadávky voči zamestnancom za 

stravné lístky 

     

     

     

 

 

b) vývoj opravnej položky k pohľadávkam - tabuľka č.3 

Textová časť k tabuľke č.3   

Opis dôvodov tvorby, zníženia a zrušenia opravných položiek k pohľadávkam 
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Pohľadávky, ku 

ktorým bola 

tvorená opravná 

položka 

Zostatok 

OP 

k 31.12.2021 

Zvýšenie 

OP 

Zníženie 

OP 

Zrušenie 

OP 

Zostatok 

OP 

k 31.12.2022 

Dôvod zvýšenie, zníženia 

a zrušenia OP 

311 – Pohľadávky 

za sociálne služby 

2 016,89 2 974,6

2 

  4 991,51  

       

       

       

 

c) pohľadávky podľa doby splatnosti (riadky 048 a 060 súvahy) - tabuľka č.4 

Textová časť k tabuľke č.4   

Pohľadávky po lehote splatnosti sú neuhradené úhrady za sociálne služby po zomrelých klientoch. 

Pohľadávky        Zostatok 

k 31.12.2021    

Zostatok 

k 31.12.2022    

Z toho pohľadávky po 

lehote splatnosti 

suma, popis 

Dlhodobé pohľadávky z toho:    

    

Krátkodobé pohľadávky z toho:    

Pohľadávky za soc. služby, stravu 

zamestnancov a cudzích 

12 792,82 14 514,02 4 991,51 € 

neuhradené úhrady za 

sociálne služby po 

zomrelých klientoch 

Pohľadávky voči zamestnancom za 

stravné lístky 

436,32 543,84  

    

    

    

 

d) pohľadávky podľa zostatkovej doby splatnosti (riadky 048 a 060 súvahy) - tabuľka č.4 

Textová časť k tabuľke č.4   

Pohľadávky    Zostatok 

k 31.12.2021 

Zostatok 

k 31.12.2022    

Pohľadávky z toho:   

a) so zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka 13 229,14 15 057,86 

   

   

b) so zostatkovou dobou splatnosti od 1 roka do 5 rokov   

   

   

c) so zostatkovou dobou splatnosti nad 5 rokov   

   

 

a) pohľadávky zabezpečené záložným právom alebo inou formou zabezpečenia    

Opis predmetu záložného práva Hodnota predmetu Hodnota 
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pohľadávky 

Pohľadávky kryté záložným právom alebo inou 

formou zabezpečenia (uviesť inú formu 

zabezpečenia) 

  

 

b) pohľadávky, na ktoré sa zriadilo záložné právo a výška pohľadávok, pri ktorých má účtovná jednotka 

obmedzené právo s nimi nakladať 

Druh pohľadávok Hodnota pohľadávok 

Hodnota pohľadávok, na ktoré sa zriadilo záložné 

právo 

 

Hodnota pohľadávok pri ktorých je obmedzené 

právo s nimi nakladať 

 

 

 

1. Finančný majetok 

a) opis významných zložiek krátkodobého finančného majetku 

Krátkodobý  finančný majetok Zostatok k 31.12.2021 Zostatok k 31.12.2022 

Pokladnica - - 

Ceniny - - 

Bankové účty 604 501,43 835 147,6 

 

b) krátkodobý finančný majetok, na ktorý je zriadené záložné právo a krátkodobý finančný majetok, 

pri ktorom má účtovná jednotka obmedzené právo s ním nakladať 

Druh 

krátkodobého finančného majetku 

Hodnota 

krátkodobého finančného majetku 

Krátkodobý finančný majetok, na ktorý bolo zriadené záložné 

právo 

 

Krátkodobý finančný majetok, pri ktorom je obmedzené 

právo s nám nakladať 

 

 

 

1. Poskytnuté návratné finančné výpomoci (riadky 098 a 104 súvahy):   

Popis a hodnota poskytnutých návratných finančných výpomoci podľa jednotlivých druhov výpomocí 

v členení na dlhodobé návratné výpomoci a krátkodobé návratné finančné výpomoci 

Názov dlžníka Výnos 

v % 

Mena Dátum 

splatnosti 

Výška návratnej 

finančnej 

výpomoci 

k 31.12.2021 

Výška návratnej 

finančnej 

výpomoci 

k 31.12.2022 

      

      

      

 

 

2. Časové rozlíšenie 

Významné položky časového rozlíšenia nákladov budúcich období a príjmov budúcich období 

Opis jednotlivých významných položiek časového Zostatok k 31.12.2021 Zostatok 
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rozlíšenia k 31.12.2022 

Náklady budúcich období  spolu z toho:   

381-Náklady budúcich období   

- predplatné   

   

Príjmy budúcich období  spolu z toho:   

   

   

 

 

Čl. IV 

Informácie o údajoch na strane pasív súvahy 

 

A  Vlastné imanie - tabuľka č.5 
Názov položky Zostatok 

k 31.12.2021 

Zvýšenie 

 

Zníženie 

 

Presun Zostatok 

k 31.12.2022 

Opis jednotlivých položiek a opis 

zmien jednotlivých položiek 

vlastného imania, najmä zmeny 

oceňovacích rozdielov, 

opravy významných chýb minulých 

rokov 
428 – 

nevysporiadaný 

HV minulých 

rokov 

-33 957,45 267 889,08   233 931,61 VH za rok 2021 bol 

prevedený z účtu 431. 

431 – Výsledok 

hodposárenia 

267 889,08 381 088,97   267 889,08 381 088,97 VH za rok 2021 bol 

prevedený na účet 428 

 

 

B  Záväzky 

1. Rezervy - tabuľka č.6-7 

Predpokladaný rok použitia rezerv a opis významných položiek rezerv 

Názov položky             Predpokladaný rok použitia 

323-Krátkodobá rezerva na odchodné a odstupné 

v sume 

 40 100,00 € 

2023 

 

2. Záväzky podľa doby splatnosti 

a) záväzky podľa doby splatnosti (riadky 140 a 151 súvahy) - tabuľka č.8 

Textová časť k tabuľke č.8   

Účtovná  jednotka neeviduje žiadne záväzky po lehote splatnosti. 

Záväzky           Zostatok 

k 31.12.2021    

Zostatok 

k 31.12.2022    

Dlhodobé záväzky z toho:   

- záväzky zo sociálne ho fondu 8 659,81 17 038,18 

- záväzky z poskytnutého úveru zo ŠFRB   

- záväzky z investičného dodávateľského úveru   

- záväzky z neinvestičného dodávateľského úveru   

- záväzky z finančnej zábezpeky na nájomné v bytovkách zo ŠFRB   
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Krátkodobé záväzky z toho:   

- záväzky voči dodávateľom 20 925,54 30 910,26 

- záväzky voči zamestnancom 189 191,82 146 291,75 

- záväzky voči poisťovniam 121 771,67 92 122,95 

- záväzky voči daňovému úradu 28 755,42 16 719,60 

- záväzky voči štátnemu rozpočtu   

- záväzky z finančnej zábezpeky na verejné obstarávanie   

- ostatné záväzky 4 186,32 4 671,27 

   

 

a) záväzky podľa zostatkovej doby splatnosti (riadky 140 a 151 súvahy) - tabuľka č.8 

Textová časť k tabuľke č.8 

Záväzky           Zostatok 

k 31.12.2021    

Zostatok 

k 31.12.2022    

Záväzky z toho:   

a) so zostatkovou dobou splatnosti  do 1 roka 364 830,77 290 715,83 

   

   

b) so zostatkovou dobou splatnosti  od 1 roka do 5 rokov   

   

   

c) so zostatkovou dobou splatnosti  nad 5 rokov   

   

 

a) popis významných položiek záväzkov 

Záväzok Hodnota 

záväzku 

k 31.12.2021 

Hodnota záväzku 

k 31.12.2022 

Opis 

    

    

    

    

 

1. Bankové úvery a ostatné prijaté návratné finančné výpomoci 

a) dlhodobé bankové úvery a krátkodobé bankové úvery - tabuľka č.9 

Textová časť k tabuľke č.9 

 

b) popis zabezpečenia dlhodobého bankového úveru alebo krátkodobého bankového úveru 

 

c) dlhodobé emitované dlhopisy a krátkodobé emitované dlhopisy (riadky 150 a 176 súvahy) 

 

d) prijaté dlhodobé návratné finančné výpomoci a krátkodobé návratné finančné výpomoci 
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1. Časové rozlíšenie 

a) popis významných položiek časového rozlíšenia výdavkov budúcich období a výnosov budúcich                

období 

Popis významnej položky časového rozlíšenia Zostatok  

k 31.12.2021 

Zostatok  

k 31.12.2022 

Výdavky budúcich období spolu z toho:   

383 – Výdavky budúcich období   

   

Výnosy budúcich období spolu z toho:   

384 – Výnosy budúcich období 41 606,80 45 349,02 

   

   

 

b) informácia o prijatých kapitálových transferoch zaúčtovaných na účte 384 

Kapitálový transfer na: Stav k 31.12.2020 Stav k 31.12.2021 

     

   

   

   

 

 

Čl. V 

Informácie o výnosoch a nákladoch 

 

1. Výnosy - popis a výška významných položiek výnosov 

 

Popis /číslo účtu a názov/ Suma k 31.12.2022 Suma 

k 31.12.2021 

a)  tržby za vlastné výkony  a tovar 1 365 128,46 1 188 445,07 

602 - Tržby z predaja služieb 

- školné 

- strava 

- kopírovacie služby 

- vyhlasovanie rozhlasom 

-  

1 365 128,46 1 188 445,07 

b)  zmena stavu vnútroorganizačných zásob   

c)  aktivácia 40 048,64 37 689,83 

622 - Aktivácia vnútroorganizačných služieb 40 048,64 37 689,83 

624 - Aktivácia DHM   

d)  daňové a colné výnosy a výnosy z poplatkov   

632 - Daňové výnosy samosprávy 

- podielové dane 

- daň z nehnuteľností 

- daň za psa 
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-  

633 - Výnosy z poplatkov 

- správne poplatky 

- KO a DSO 

-  

  

e)  finančné výnosy 0 0,02 

661 - Tržby z predaja CP 

- predaj akcií 

  

662 - Úroky   

668 - Ostatné finančné výnosy 

-  

0 0,02 

f) mimoriadne výnosy   

672 - Náhrady škôd   

g)  výnosy z transferov a rozpočtových príjmov v ob-

ciach, VÚC   a v RO a PO zriadených obcou alebo VÚC                      

3 450 799,48 3 310 641,52 

691 - Výnosy z bežných transferov z rozpočtu obce, VÚC 

- bežný transfer na školský klub 

- bežný transfer na školskú jedáleň 

-  

3 174 425,54 2 953 285,32 

692 - Výnosy z kapitálových transferov z rozpočtu obce, 

VÚC 

- zúčtovanie kapitálového transferu zriaďovateľa                                             

52 871,46 58 980,81 

693 - Výnosy samosprávy z bežných transferov zo ŠR 

- bežný transfer na 

-  

222 901,02 291 836,33 

694 - Výnosy samosprávy z kapitálových transferov zo ŠR 

- zúčtovanie kapitálového transferu zo ŠR 

182,28 280,28 

695 - Výnosy samosprávy z bežných transferov od EÚ 

-  

  

696 - Výnosy samosprávy z kapitálových transferov od EÚ 

- zúčtovanie kapitálového transferu od EÚ 

  

697 - Výnosy samosprávy z bežných transferov od ostatných 

subjektov mimo verejnej správy 

-  

 5 564,70 

698 - Výnosy samosprávy z kapitálových transferov od 

ostatných subjektov mimo verejnej správy 

- zúčtovanie kapitálového transferu od ostatných sub-

jektov mimo verejnej správy 

419,18 694,08 

699 - Výnosy samosprávy  z odvodu rozpočtových príjmov 

- zinkasované príjmy RO 

  

h)  ostatné výnosy 3 329,54 8 299,78 

641 - Tržby z predaja DNM a DHM z toho: 

-  
 108,00 

642 - Tržby z predaja materiálu z toho:   

644 - Zmluvné pokuty, penále a úroky z omeškania z toho:   

645 - Ostatné pokuty, penále a úroky z omeškania z toho:   
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646 - Výnosy z odpísaných pohľadávok z toho: 

-  
  

648 - Ostatné výnosy z toho: 

  - 

3 329,54 8 191,78 

i)  zúčtovanie rezerv, opravných položiek, časového rozlí-

šenia 

28 978,13 17 744,50 

653 - Zúčtovanie ostatných rezerv z prevádzkovej činnosti 

z toho: 

-  

12 779,50 17 744,50 

658 - Zúčtovanie ostatných opravných položiek 

z prevádzkovej činnosti 

z toho: 

-  

16 198,63  

 

Celková výška výnosov k 31.12.2022 bola vykázaná vo výške 4 888 284,25 €, čo predstavuje pokles 

výnosov oproti roku 2021, keď bola celková výška výnosov vykázaná vo výške 4 562 820,72 €. 

 

Najväčší podiel na výnosoch tvorili výnosy: 

- tržby za vlastné výkony a tovar (úhrady za sociálne služby) vo výške 1 365 128,46 €, nárast bol 

spôsobený zvýšením úhrad za sociálne služby, 

- aktivácia vnútroorganizačných služieb (strava zamestnancov) vo výške 40 048,64 €, 

- ostatné výnosy (výnosy z prevádzkovej činnosti)  3 329,54 €, 

- rezervy na odchodné  a odstupné vo výške 28 978,13 €, 

- výnosy z bežných transferov od zriaďovateľa vo výške 3 174 425,54 € (účet 691), 

- výnosy z kapitálových transferov od zriaďovateľa vo výške 52 871,46 € (účet 692), 

- výnosy z bežných transferov zo ŠR, subjektov verejnej správy vo výške 222 901,02 € (účet 693),  

tvoria dotácie z MPSVaR SR - „ dotácia na energie“, „dotácia v rámci inflačnej pomoci – novem-

ber 2022“ , „dotácia na úhradu za sociálnu službu poskytovanú osobe s osobitnou ochra-

nou“  a OOPP nadobudnuté zo Správy Štátnych hmotných rezerv, 

- výnosy z kapitálových transferov zo ŠR, subjektov verejnej správy o výške 182,28 € (účet 694), 

- výnosy z kapitálových transferov od ostatných subjektov mimo verejnej správy o výške 419,18 € 

(účet 698), 

 

1. Náklady - popis a výška významných položiek nákladov 

 

Popis /číslo účtu a názov/ Suma k 31.12.2022 Suma 

k 31.12.2021 

a)  spotrebované nákupy 730 743,87 665 011,17 

501 - Spotreba materiálu 514 672,93 454 785,63 

502 - Spotreba energie 

- elektrická energia 

- voda 

- plyn 

- tepelná energia 

216 070,94 

60 009,34 

22 494,74 

 

133 566,86 

210 225,54 

62 468,94 

20 250,31 

 

127 506,29 

b)  služby 125 763,71 142 928,66 

511 - Opravy a udržiavanie 25 237,36 19 898,07 
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- oprava budov 

- oprava dopravných prostriedkov 

- oprava strojov, prístrojov, zariadení, výpočtovej tech-

niky 

8 172,72 

1 152,46 

15 912,18 

5 267,15 

974,47 

13 656,45 

512 - Cestovné 497,42 201,20 

513 - Náklady na reprezentáciu 

-  

173,48  

518 - Ostatné služby 134 201,14 122 829,39 

c)  osobné náklady 3 521 224,10 3 402 641,90 

521 - Mzdové náklady 2 462 024,86 2 383 318,79 

524 - Zákonné sociálne náklady 837 032,30 818 025,61 

525 – Ostatné sociálne poistenie 34 613,64 32 741,49 

527 - Zákonné sociálne náklady 187 553,30 168 556,01 

d)  dane a poplatky 6 227,16 6 226,31 

532 - Daň z nehnuteľností 539,49 539,49 

538 - Ostatné dane a poplatky 

-  

5 676,85 5 686,82 

e)  odpisy, rezervy a opravné položky 69 458,02 75 456,67 

551 - Odpisy  DNM a DHM 

- odpisy z vlastných zdrojov 

- odpisy z cudzích zdrojov 

53 860,90 

53 259,44 

601,46 

59 955,17 

58 980,81 

974,36 

553 - Tvorba ostatných rezerv 

-  

12 622,50 15 501,50 

558 - Tvorba ostatných opravných položiek 

- k daňovým pohľadávkam 

- k nedaňovým pohľadávkam 

2 974,62 

 

2 974,62 

 

f) finančné náklady 2 628,28 2 614,17 

561 - Predané CP a podiely   

562 - Úroky   

568 - Ostatné finančné náklady 

-  

2 628,28 2 614,17 

g)  mimoriadne náklady   

572 - Škody   

h)  náklady na transfery a náklady z odvodov prí-

jmov 

  

584 - Náklady na transfery z rozpočtu obce, VÚC do RO, PO 

zriadených obcou alebo VÚC 

- bežný transfer xxx 

- zúčtovanie kapitálového transferu u zriaďovateľa 

  

585 - Náklady na transfery z rozpočtu obce, VÚC ostatným 

subjektov verejnej správy 

- bežný transfer xxx 

  

586 - Náklady na transfery z rozpočtu obce, VÚC subjektov 

mimo verejnej správy 

- bežný transfer xxx 
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587 - Náklady na ostatné transfery 

- bežný transfer xxx 

  

588 - Náklady z odvodu príjmov 

- predpis odvodu príjmov RO 

  

589 - Náklady z budúceho odvodu príjmov 

- predpis budúceho odvodu príjmov RO 

  

i) ostatné náklady 16 816,27 52,76 

541 - ZC predaného DNM a DHM   

544 - Zmluvné pokuty, penále a úroky z omeškania   

545 - Ostatné pokuty, penále a úroky z omeškania   

546 - Odpis pohľadávky 

-  

  

548 - Ostatné náklady na prevádzkovú činnosť 

-  

16 815,27 52,76 

549 - Manká a škody 

-  

  

j) dane z príjmov 

591 - Splatná daň z príjmov 

  

 

Celková výška nákladov k 31.12.2022 bola vykázaná vo výške 4 507 195,28 €, čo predstavuje nárast 

nákladov oproti roku 2021, keď bola celková výška nákladov vykázaná vo výške 4 294 931,64 €. 

Nárast nákladov bol: 

- oproti minulému roku o 212 263,64 € v dôsledku zvýšenia cien materiálu, služieb a zvýšenia 

miezd. 

 

Najväčší podiel na nákladoch tvorili náklady: 

- mzdové náklady vo výške  2 462 024,86 €, (rok 2022 – 2 383 318,79 €), 

- sociálne náklady vo výške 1 059 199,24 €, 

- spotrebované nákupy 730 743,87 € (rok 2022 – 665 011,17 €), 

- služby vo výške 160 109,40 € (rok 2022 – 142 928,66 €), 

- odpisy vo výške 53 860,90 €, 

- tvorba rezerv na odchodné 15 597,12 €, 

 

1. Náklady voči audítorovi alebo audítorskej spoločnosti 

Osobitné náklady podľa zákona o účtovníctve § 18 ods.6 Suma k 31.12.2022 

Náklady voči audítorovi alebo audítorskej spoločnosti 

v členení na náklady za: 

 

a) overenie účtovnej závierky  

b) uisťovacie audítorské služby s výnimkou overenia 
účtovnej závierky 

 

c) súvisiace audítorské služby,  

d) daňové poradenstvo,  

e) ostatné neaudítorské služby  

 

1. Tržby a výrobné náklady príspevkových organizácií 

Číslo Tržby a výrobné náklady Číslo Bežné účtovné Bezprostredne 



 

Názov dokumentu: 

 
 

Rok : 2023  

Výročná správa o činnosti a 
hospodárení v CSS Letokruhy 

Zmena: 

Strana 75 z 78 

 

Centrum sociálnych  služieb Letokruhy    
                       

účtu príspevkových organizácií riadku obdobie predchádzajúce 

účtovné obdobie 

a b c 1 2 

601 Tržby za vlastné výrobky 01   

602 Tržby z predaja služieb 02 1 365 128,46  

604 Tržby za tovar 03   

504 Predaný tovar 04   

 Tržby celkom /01+02+03-04/ 05 1 365 128,46  

501 Spotreba materiálu 06 514 672,93  

502 Spotreba energie 07 216 070,94  

503 Spotreba ostatných neskladovateľných 

dodávok 

08   

511 Oprava a udržiavanie 09 25 237,36  

512 Cestovné 10 497,42  

513 Náklady na reprezentáciu 11 173,48  

518 Ostatné služby 12 134 201,14  

521 Mzdové náklady 13 2 462 024,86  

524 Zákonné sociálne poistenie 14 837 032,30  

525 Ostatné sociálne poistenie 15 34 613,64  

527 Zákonné sociálne náklady 16 187 553,30  

528 Ostané sociálne náklady 17   

531 Daň z motorových vozidiel 18   

532 Daň z nehnuteľností 19 539,49  

538 Ostatné dane a poplatky 20 5 676,85  

551 Odpisy dlhodobého nehmotného majetku 

a dlhodobého hmotného majetku   

21 53 860,90  

 Výrobné náklady celkom /r.06 až r.21/ 22 4 472 154,61  

 

Textová časť : 

Od 1.1.2021 - zmena právnej formy z rozpočtovej organizácie na príspevkovú organizáciu. 

 

 

Príspevková organizácia  spĺňa podmienky podľa § 21 ods. 2 zákona č.523/2004 Z.z. o rozpočtových 

pravidlách verejnej správy a o zmene a doplnení niektorých zákonov                                           
                                                                                                                                          áno              nie 
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Čl. VI 

Informácie o údajoch na podsúvahových účtoch 

 

1. Majetok a záväzky zabezpečené derivátmi 

Popis významných položiek 

majetku a záväzkov 

Hodnota majetku Forma zabezpečenia 

   

   

   

 

 

2.  Ďalšie informácie 
Významné položky Hodnota Účet 

Prenajatý majetok   

Majetok prijatý do úschovy   68 140,80 750 a súčtový 790 

Odpísané pohľadávky        402,89 750 a súčtový 790 

Prísne zúčtovateľné tlačivá   

Materiál v skladoch civilnej ochrany   

Prijaté depozitá a hypotéky   

Iné - drobný hmotný majetok 669 673,92 750 a súčtový 790 

 

 

Čl. VII 

Informácie o iných aktívach a iných pasívach 

 

1. Iné aktíva a iné pasíva 

a) opis a hodnota iných aktív, ktorými sa rozumie možný majetok, ktorý vznikol v dôsledku minulých 

udalostí a ktorého existencia alebo vlastníctvo závisí od toho, či nastane alebo nenastane jedna alebo 

viac neistých udalostí v budúcnosti, ktorých vznik nezávisí od účtovnej jednotky - tabuľka č.10. 

 
Názov poskytovateľa 

nenávratného 

finančného príspevku 

 

 

Číslo 

zmluvy 

 

Predmet zmluvy 

 

Hodnota zmluvy 

Hodnota prefinancovaných nákladov 

z vlastných prostriedkov alebo 

z úverových zdrojov 

neuhradených/nerefundovaných  

poskytovateľom NFP k 31.12.2022 

     

     

     

 

b) opis a hodnota iných pasív, vyplývajúcich zo súdnych rozhodnutí, z poskytnutých záruk, zo všeo-

becne záväzných právnych predpisov, z ručenia podľa jednotlivých druhov ručenia, takýmito inými 

pasívami sú: 

1. možná povinnosť, ktorá vznikla ako dôsledok minulej udalosti a ktorej existencia závisí od toho, 

či nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistých udalostí v budúcnosti, ktorých vznik nezávisí 

od účtovnej jednotky, alebo 

2. povinnosť, ktorá vznikla ako dôsledok minulej udalosti, ale ktorá sa nevykazuje v súvahe, pre-

tože nie je pravdepodobné, že na splnenie tejto povinnosti bude potrebný úbytok ekonomických 

úžitkov, alebo výška tejto povinnosti sa nedá spoľahlivo oceniť 

- tabuľka č.10. 

Textová časť k tabuľke č.10 
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a) zoznam nehnuteľných kultúrnych pamiatok v správe alebo vo vlastníctve účtovnej jednotky - ta-

buľka č.11 

Textová časť k tabuľke č.11 

 

b) informácia, či sú iné aktíva a iné pasíva vykázané voči účtovnej jednotke súhrnného celku 

Informácia Vykázané voči ÚJ súhrnného celku 

Áno/Nie 

Hodnota celkom 

Iné aktíva   

Iné pasíva   

 

1. Ostatné finančné povinnosti - tabuľka č.10 

Významné položky ostatných finančných povinností, ktoré sa nevykazujú v účtovných výkazoch. 

Textová časť k tabuľke č.10 

 

 

Čl. VIII 

Informácie o spriaznených osobách a o ekonomických vzťahoch 

účtovnej jednotky a spriaznených osôb 

  

1. Informácie o spriaznených osobách a o ekonomických vzťahoch účtovnej jednotky a spriaz-

nených osôb 

a)  

 

 

 

Spriaznená osoba 

 

 

 

Druh obchodu/ 

druh 

transakcie 

Hodnotové 

vyjadrenie 

obchodu/transakci

e 

alebo percentuálne 

vyjadrenie 

obchodu/transakci

e  k celkovému 

objemu 

obchodov/transakc

ií  realizovaných 

ÚJ 

Informácia 

o neukončených 

obchodoch/transakciá

ch v hodnotovom 

vyjadrení 

obchodu/transakcie 

alebo percentuálnom 

vyjadrení 

obchodu/transakcie k 

celkovému objemu 

obchodov/transakcií  

realizovaných ÚJ 

Informácia 

o cenách/hodnotác

h realizovaných 

obchodov/transakc

ií  medzi účtovnou 

jednotkou 

a spriaznenými 

osobami 

 Kúpa    

 Predaj    

 Poskytnutie služby    

 Obchodné zastúpenie    

 Licencie    

 Transféry    

 Know-how    

 Úver, pôžička    

 Výpomoc    

 Záruka    

 Iné obchody    
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OS XXX Vklad od základného 

imania obchodnej 

spoločnosti 

   

OS XXX Navýšenie 

základného imania 

obchodnej 

spoločnosti 

   

OS XXX Poskytnutie 

návratnej finančnej 

výpomoci 

   

OS XXX Splatenie poskytnutej 

návratnej finančnej 

výpomoci 

   

OS XXX Poskytnutý transfer 

na bežné výdavky 
   

 Poskytnutý transfer 

na kapitálové 

výdavky 

   

 

b) opis a hodnota podmienených záväzkov voči spriazneným osobám 

Spriaznená osoba Podmienené záväzky Hodnota podmienených 

záväzkov 

   

   

   

 

Čl. IX 

Informácie o rozpočte a hodnotenie plnenia rozpočtu 

 

Informácie o rozpočte a hodnotenie plnenia rozpočtu - tabuľka č.12-14 

Textová časť k tabuľke č.12-14: 

Rozpočet príspevkovej organizácie bol schválený zastupiteľstvom ŽSK dňa 20.12.2021 uznesením č. 

6/30. 

Zmeny rozpočtu: 

- prvá zmena schválená dňa 23. 05. 2022 z 34. zasadnutia Zastupiteľstva ŽSK, 

- druhá zmena schválená dňa 04. 07. 2022 z 35. zasadnutia Zastupiteľstva ŽSK, 

- tretia zmena schválená dňa 26.09.2022 z 36. zasadnutia Zastupiteľstva ŽSK, 

- štvrtá zmena schválená dňa 29.11.2022 rozpočtovým opatrením, 

- piata zmena schválená dňa 31.12.2022 rozpočtovým opatrením. 

 

Výška dlhu podľa § 17 ods. 7 zákona č.583/2004 Z.z. o rozpočtových pravidlách územnej samosprávy 

a o zmene a doplnení niektorých zákonov v z.n.p. za bežné účtovné obdobie a bezprostredne 

predchádzajúce účtovné obdobie - tabuľka č.15. 

 

Čl. X 

Informácie o skutočnostiach, ktoré nastali po dni, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka 

do dňa zostavenia účtovnej závierky 

 
Po 31. decembri 2022 nenastali také udalosti, ktoré by si vyžadovali zverejnenie alebo vykázanie 

v účtovnej závierke za rok 2022. 
 


