
 
Centrum sociálnych služieb Letokruhy, Karpatská 3117/9, 01008 Žilina 

v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja 
 
 
 

CENNÍK 
poskytovaných sociálnych služieb účinný od 1. 5. 2026 

 
Tento cenník sa vydáva v súlade s Dodatkom č. 2 k VZN Žilinského samosprávneho 

kraja č. 31/2014 o poskytovaní sociálnych služieb v zariadeniach sociálnych služieb 

zriadených ŽSK, o určení sumy úhrady za sociálne služby, spôsob ich určenia 

a platenia. 

 

 Ubytovanie 

 

 

 
Sociálna služba poskytnutá 

ambulantnou formou nad 4 hod 
2,50 €/deň 

 

Spôsob výpočtu úhrady za ubytovanie 

 m
2
(plocha obytnej miestnosti a príslušenstva) x sadzba za m

2 
0,30 € 

+miestnosť užíva sám 0,65 €/deň  =  úhrada za ubytovanie na 1 deň 

napr. 

15,69 x 0,30 + 0,65 = 5,3570 €/deň              29,02 x 0,30 + 0,65 =  9,3560 €/deň                           

20,06 x 0,30 + 0,65 = 6,6680 €/deň              20,15 x 0,30 + 0,65 =  6,6950 €/deň               

 m
2
(plocha obytnej miestnosti a príslušenstva) x sadzba za m

2 
0,30 € 

+miestnosť užívajú dvaja 0,40 €/deň =  úhrada za ubytovanie na 1 deň 

napr. 

10,03 x 0,30 + 0,40 = 3,4090 €/deň               11,07 x 0,30 + 0,40 = 3,7210 €/deň 

15,14 x 0,30 + 0,40 = 4,9420 €/deň               16,41 x 0,30 + 0,40 = 5,3230 €/deň
 

0,30 €/m
2 

ak podlahovú plochu obytnej 

miestnosti užíva sám 

0,65 €/deň 

ak podlahovú plochu obytnej 

miestnosti užívajú dvaja 

0,40 €/deň 



 

 Stravovanie 

 
Pracovisko Karpatská 6,7,8 a 9 strava je zabezpečená dodávateľsky 

 

 

 
Diabetická celodenná strava – 12,05 € 

Diabetická 

strava 

Výška 

stravnej 

jednotky 

Výška 

režijných 

nákladov 

na 

prípravu 

stravy 

Spolu 

Raňajky 1,02 € 0,09 € 1,11 € 

Desiata 0,92 € 0,00 € 0,92 € 

Obed 4,19 € 0,15 € 4,34 € 

Olovrant 0,92 € 0,00 € 0,92 € 

Večera 3,91 € 0,06 € 3,97 € 

II. večera 0,79 € 0,00 € 0,79 € 

Spolu   11,75 € 0,30 €   12,05 € 

Racionálna celodenná strava – 11,26 € 

Racionálna 

strava 

Výška 

stravnej 

jednotky 

Výška 

režijných 

nákladov 

na 

prípravu 

stravy 

Spolu 

Raňajky 1,02 € 0,09 € 1,11 € 

Desiata 0,92 € 0,00 € 0,92 € 

Obed 4,19 € 0,15 € 4,34 € 

Olovrant 0,92 € 0,00 € 0,92 € 

Večera 3,91 € 0,06 € 3,97 € 

II. večera 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Spolu   10,96 € 0,30 €   11,26 € 



 

Šetriaca celodenná strava – 11,26 € 

Šetriaca 

strava 

Výška 

stravnej 

jednotky 

Výška 

režijných 

nákladov 

na 

prípravu 

stravy 

Spolu 

Raňajky 1,02 € 0,09 € 1,11 € 

Desiata 0,92 € 0,00 € 0,92 € 

Obed 4,19 € 0,15 € 4,34 € 

Olovrant 0,92 € 0,00 € 0,92 € 

Večera 3,91 € 0,06 € 3,97 € 

II. večera 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Spolu   10,96 € 0,30 €   11,26 € 

 

Šetriaca-diabetická celodenná strava – 12,05 € 

 

Diabetická 

strava 

Výška 

stravnej 

jednotky 

Výška 

režijných 

nákladov 

na 

prípravu 

stravy 

Spolu 

Raňajky 1,02 € 0,09 € 1,11 € 

Desiata 0,92 € 0,00 € 0,92 € 

Obed 4,19 € 0,15 € 4,34 € 

Olovrant 0,92 € 0,00 € 0,92 € 

Večera 3,91 € 0,06 € 3,97 € 

II. večera 0,79 € 0,00 € 0,79 € 

Spolu  11,75 € 0,30 €     12,05 € 

 

 

 
 



 

 Pomoc pri odkázanosti prijímateľa sociálnej služby 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Spotreba elektrickej energie za užívanie 

elektrospotrebičov na mesiac 

 

 

 

 

 

 

Celoročný pobyt a ambulantná forma 
Suma je stanovená na základe stupňa odkázanosti prijímateľa sociálnej služby, 

ktorý posudkovou činnosťou do 31. 8. 2025 stanoví ŽSK alebo obec v posudku a v 

rozhodnutí o odkázanosti fyzickej osoby na sociálnu službu. 

VI. stupeň  2,50 €/deň 

V. stupeň 2,20 €/deň 

IV. stupeň 1,80 €/deň 

III. stupeň 1,80 €/deň 

II. stupeň 1,80 €/deň 

Celoročný pobyt a ambulantná forma IPČ 
Suma je stanovená podľa stupňa odkázanosti prijímateľa sociálnej služby, ktorý od 

1. 9. 2025 určuje Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny (ÚPSVR) prostredníctvom 

integrovanej posudkovej činnosti v rámci integrovaného posudku. 
V. stupeň  2,50 €/deň 

IV. stupeň 2,20 €/deň 

III. stupeň 1,80 €/deň 

II. stupeň 1,80 €/deň 

I. stupeň 1,80 €/deň 

Televízny prijímač 3,00 € 

Práčka 9,00 € 

Žehlička 3,00 €  

Chladnička 6,00 € 

Elektrický varič 8,00 € 

Mikrovlnná rúra 3,00 € 

Rýchlovarná kanvica 3,00 € 

Mobilný telefón, tablet, notebook 1,50 € 

Elektrický sporák 10,00 € 

Ostatné spotrebiče – každý ďalší 1,50 € 



 Upratovanie, pranie, žehlenie, údržba bielizne a šatstva 

 

 

 

 

 

 

 

 Utváranie podmienok na úschovu cenných vecí 

 

 

 

 

 Osobné vybavenie 

Suma úhrady za poskytovanie 

osobného vybavenia     

 (Účtuje sa vo výške skutočne vynaložených nákladov na 

nákup ošatenia, obuvi a hygienických potrieb pre prijímateľa, 

doložených príslušným dokladom o kúpe - pokladničným 

blokom / faktúrou. Táto úhrada sa prijímateľovi vyúčtuje ako 

jednorazová úhrada v mesiaci, v ktorom bol nákup 

zrealizovaný, a to len v prípade, ak si prijímateľ nevie osobné 

vybavenie zabezpečiť sám alebo prostredníctvom rodiny. Pri 

určení výšky úhrady sa postupuje tak, aby prijímateľovi po 

zaplatení úhrady zostala suma určená na ochranu príjmu v 

zmysle § 73 zákona č. 448/2008 Z. z.) 

 

 

 

X € / 1 mesiac 

 

Suma dennej úhrady za  

upratovanie, pranie, 

žehlenie a údržbu 

bielizne a šatstva 

2,50 €/deň 

Suma dennej úhrady za  

upratovanie nad 4 

hodiny (ambulantná 

forma) 

1,50 €/deň 

Denná úhrada za 

úschovu cenných vecí 

0,05 € 



 Jednorazová úhrada za sociálnu službu 

 

 

 

 

 

 

 

Bližšie informácie Vám radi poskytneme na tel. č. ☎  

pracovisko Karpatská 9 -    041/5674 109, 0948 452 479, 0948 452 476   

pracovisko Karpatská 8 -    041/5674 107, 041/5674 113, 0948 220 424, 0905 162 519 

pracovisko Karpatská 6,7 - 041/5674 213, 041/5674 226, 0905 764 365 

   

 

 

Výmena posteľnej bielizne, 

poskytnutie osobnej hygieny alebo 

upratovanie častejšie ako je stanovené 

osobitným predpisom v prípadoch, ku 

ktorým došlo v priamej súvislosti 

s napr. nadmerným použitím 

alkoholového nápoja, omamnej látky, 

drogy a pod. 

 

 

 

10 - 30 € 


