PONDELOK
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2:

UTOROK
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

STREDA
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2:

STVRTOK
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

PIATOK
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

SOBOTA
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

NEDELA
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

Jedalny listok — Setriaca 37. tyzden

7.9.2026

Smotanova natierka 60g, chlieb graham. 100g, ¢aj s citrdnom 250ml
Ovocie 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Krapkova polievka 0,33l

Kuracie na prirodno, cestovina 80g/0,2l/240g

Pastéta 48g, chlieb50g, ¢aj k liekom 200ml

Pohankova kasa so zemiakmi, mlieko 350g/0,2I

Platkovy syr 1 ks, mini maslo 1ks, chlieb 50g

8.9.2026

Rozok 2ks, mini maslo 2ks, mini med 20g, mlieko 200ml

Ovocie 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Krémova polievka z Hokkaido tekvice 0,33l

Bravcové prirodné, varené zemiaky, paradajkovy Salat bez cibule 80g/240g
Ovocna plundra 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Rol'nicke zemiaky 350g

zelenina 50g, mini maslo 1ks, chlieb graham 60g

9.9.2026

Tvarohova natierka s pazitkou 60g, chlieb 100g, ¢aj 250ml
Ovocie 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Slepadi vyvar s cestovinou 0,33l

Zemiakovy privarok, chlieb 350g/100g

Ovocna presnidavka 1ks, ¢aj k liekom 200ml

Cestoviny s bolonskou omackou 350g

Jogurt biely 1 ks, roZzok graham 1 ks

10.9.2026

Diétna Sunka 50g, mini maslo 2ks, rozok 2ks, ¢aj 250 ml

Ovocie 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Mrkvova polievka 0,33l

BravCové dusené na zelenine, dusena ryza, cvikla 80g/0,21/240g/100g
Jogurt 1ks, ¢aj k liekom 200ml

Zeleninové rizoto, strah. syr 350/80g

Sunka 50g, mini maslo 1ks, chlieb 50g

11.9.2026

Trojuhol. syr 2ks, ceredlna zemla 2 ks, ¢aj s citronom 250ml
Ovocie 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Zeleninova polievka 0,33l

Treska na masle, varené zemiaky, Salat 100g/240g/80g
Pernik 1ks, ¢aj k liekom 200ml

Cottage 150g, zelenina 50g, chlieb 100g

Actimel 1ks

3.2.9.2026

Sunka hydinova 50g, trojuhol. syr 1ks, chlieb 100g, ¢aj — bez cukru 200ml
Ovocie 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Sampinodnova polievka 0,33l

PecCené kuracie stehno, dusena ryZa, kompdt 160g/0,21/240g/80g

Keks 1ks, ¢aj k liekom 200ml

Sunkova pena 1ks, mini maslo 1ks, zelenina 50g, chlieb 100g

Mini maslo 1ks, paradajka 50g, chlieb 50g

13.9.2026

Kakaovy zavin 150g, mlieko 250 ml

Ovocie 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Slepacia polievka 0,33l

Brav. Cevapcici, varené zemiaky 100g/240g
Detska vyziva 1 ks

Falosna treska (mrkva, tvaroh) 140g, chlieb 100g
Pastéta 48g, chlieb 50g



