Jedalny listok — Setriaca DIA-31 tyzden

PONDELOK
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

UTOROK
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

STREDA
Ranajky:,
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

STVRTOK
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:

Pastéta 75g, rozok 2ks 250ml ¢aj

Ovocie 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Karfiolova polievka 0,33l

Hrachova kasa s idenym masom, chlieb 0,21/90g/100g
Ovoc. Presnidavka 190g, ¢aj k liekom 200ml
Frankfurtska polievka s parkom, chlieb 0,4l/100g 1,3,7
Dia keks 1 ks

Oskvarkova natierka 60g, chlieb 100g, ¢aj 250 ml,

Ovocie 1 ks, ¢aj k liekom 200ml

Cesnakova Cira so zemiakmi 0,33l

Pucené zemiaky s cibulkou a slaninkou , acidko 350g/1ks
Jogurtovy napoj DIA 1ks, nesladeny ¢aj k liekom 200ml,
BravCova sekana, zemiakova kasa, cvikla 100/240/80g 1,3,7
Mini Rama 1ks, mini dzem 1ks, grahamovy rozok 50g

Zavin tvarohovy 150g, mlieko 250ml

Ovocie 1 ks, nesladeny ¢aj k liekom 200ml

Hovadzi vyvar risi-bisi 0,33l

Segedinsky gulas, parena knedl'a 0,21/80/200g
Pastéta 48g, rozok 1ks, nesladeny ¢aj k liekom 200ml,
Granadirsky pochod so slaninou, uhorka 350g/80g
Jogurt biely 140g

Zeleninova natierka 60g, chlieb 120g, ¢aj 250ml

Ovocie 1 ks, nesladeny ¢aj k liekom 200ml

Hrachova so zeleninou polievka 0,33l

Zeleninovy karbonatok, stuchané zemiaky, keCup 100g/240g/50g



Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

PIATOK
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.:
Vecera 2.:

SOBOTA
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.
Vecera 2.:

NEDELA
Ranajky:
Desiata:

Obed polievka:

Obed hl.jedlo:
Olovrant:
Vecera 1.
Vecera 2.:

Jogurt biely 1ks, ¢aj k liekom 200ml
Krupicova kasa so Skoricou, maslo 0,41/10g
Mini maslo 1ks, Sunka 50g, rozok graham 1ks

Rybacia natierka 60g, celozrnna zemla 2ks, nesladeny ¢aj 200ml
Ovocie 1 ks, nesladeny praslickovy ¢aj k liekom 200m|
Spenatova polievka 0,33l 1,7

Cestoviny s tvarohom (na sladko) 350g

Dia keks 1 ks, nesladeny ¢aj k liekom 200ml

Vypr.treska, var. zemiaky,120/240g

Celozrnny rozok 1 ks, maslo 10g, raj¢ina 50g

Varené vajicko 2ks, mini maslo 2ks, chlieb 100g, nesladeny ¢aj s citronom 250mi
Ovocie 1 ks, nesladeny ¢aj k liekom 200ml

Zemiakova s paprikou 0,33 | 1,7

Franclzske zemiaky, kysla uhorka 350g/80g

trojuhol.syr 1 ks, chlieb 50g, nesladeny caj k liekom 200ml

Cestovinovy Salat so Sunkou 350g, Zemla 1ks

Dia keks 1ks

Kakaovy zavin 150g, biela kdva 250 ml

Ovocie 1 ks, nesladeny ¢aj k liekom 200ml

Slepadi vyvar so zeleninou 0,33 |

Bratislavské bravCové stehno, cestovina 80g/0,21/240g

Acidko 1ks, nesladeny caj k liekom 200m|

Sunka 100g, mini maslo 20g, zelenina 50g, trojuhol. Syr 1ks, chlieb 120g
Jogurt biely 1ks



